


Человеческая деятельность в последние годы 
наносит всё больший ущерб природе – это и 
загрязнение, и чрезмерное нерациональное 
расходование её ресурсов. Деятельность человека 
в природе должна быть разумной: охраняющей и 
созидающей. Это отношение к природе нужно 
воспитывать у детей с ранних лет. Именно с 
ранних лет человек начинает познавать красоту, 
разнообразие природы. 



Сегодня, воспитывая наших детей, наше новое 
поколение, мы должны позаботиться не только о 
их развитии, о моральных принципах и 
физическом здоровье. Важную роль, как никогда, 
играет также экологическое воспитание детей. 
Семья для ребенка - это место его рождения и 
основная среда обитания. В семье у него близкие 
люди, которые понимают его и принимают 
таким, каков он есть. Именно в семье ребенок 
получает азы об окружающем мире. Именно в 
семье откладываются представления у ребенка о 
добре и зле. 



В наших руках будущее. Будущее, которое мы 
создаём сегодня - это наши дети. То, что мы, 
родители, вложим в их мышление, в их образ 
жизни, в их жизненную позицию, определит, то, 
как ребенок уже в сознательном возрасте будет 
относиться к окружающему его миру. Ведь 
потребительское отношение к природе нашей 
планеты, ставит под угрозу не только 
существование отдельных экосистем, но и 
человечества в целом. 
В воспитании у ребёнка бережного отношения к 
природе нет, и не может быть мелочей. 
Сорванный просто так цветок, пойманная из 
любопытства бабочка, растоптанный жучок – всё 
это при безразличном отношении со стороны 
взрослых может привести к крайне 
нежелательным последствиям. 



Экологическое воспитание в семье – это, прежде 
всего, наш с вами пример. Взрослые должны сами 
бережно относиться к природе и чаще обращать 
внимание детей на это. Хорошо, если родители 
научат выбрасывать мусор в специальные 
контейнеры и не ломать на деревьях ветки, но 
ведь этого недостаточно чтобы ребёнок в полной 
мере осознал свой вклад в будущее окружающей 
среды. 



Вот несколько советов по экологическому 
воспитанию детей подготовительного возраста 

 
1. Будьте примером: Ваше окружение и действия 
оказывают сильное влияние на ваших детей. 
Поэтому, чтобы воспитывать их экологическими 
ценностями, стремитесь быть хорошим примером. 
Разделяйте с детьми свои знания об 
экологических проблемах, объясняйте им, как 
принимать «зеленые» решения и делиться этими 
знаниями с другими. 



Вот несколько советов по экологическому 
воспитанию детей подготовительного возраста: 

 
2. Обучайте детей правилам ухода за окружающей 
средой: Постоянно наглядно демонстрируйте и 
объясняйте детям, каким образом они могут 
заботиться о окружающей среде. Обучайте их 
основным правилам сортировки мусора, экономии 
воды и энергии, а также уборке мусора на улице. 
Помните, что в этом возрасте дети находятся в 
процессе формирования своих понятий и 
привычек, поэтому сделайте этот процесс 
интерактивным и интересным. 



Вот несколько советов по экологическому 
воспитанию детей подготовительного возраста: 

 
3. Проводите время на природе: Регулярные 
посещения парков, садов или лесов помогут 
детям узнать о природе и развить любовь и заботу 
к ней. В самом раннем возрасте дети очень 
открыты к новым впечатлениям, поэтому активно 
обсуждайте окружающую природу, наблюдайте за 
животными и растениями, объясняйте, как 
поддерживать естественные балансы в 
экосистеме. Если это возможно, выделите уголок 
в вашем дворе или квартире для разведения 
растений и наблюдения за ними. 



Вот несколько советов по экологическому 
воспитанию детей подготовительного возраста: 

 
4. Игры и книги об экологии: В подготовительном 
возрасте игры являются основным средством 
учебы. Используйте игры и игрушки, которые учат 
детей экологическим принципам и пробуждают в 
них интерес к природе и окружающей среде. 
Кроме того, читайте книги о природе, 
экологических проблемах и о том, как защищать 
окружающую среду. Обсуждайте их с детьми и 
активно обращайтесь к вопросу экологической 
ответственности. 



Вот несколько советов по экологическому 
воспитанию детей подготовительного возраста: 

 
5. Организуйте экологические проекты: 
Проведение экологических проектов может быть 
интересным способом сформировать у детей 
экологическое сознание. Например, вы можете 
организовать сбор и переработку мусора вместе с 
детьми, выращивание растений или создание 
собственного маленького садика. Дети будут 
довольны участием в таких проектах и узнают 
больше о том, как функционирует природа и как 
нам следует беречь ее. 



Красота родной природы раскрывает и красоту 
человеческого труда, рождает желание сделать свой 
край еще прекраснее. Поэтому так важно показать 
детям, как человек оберегает и умножает природные 
богатства, сколько труда вкладывает, чтобы 
радовали всех леса и озера, поля и реки. Важно 
помнить, что экологическое воспитание — 
постоянный и устойчивый процесс.  
Дети в подготовительном возрасте находятся на 
важном этапе формирования своего отношения к 
окружающей среде, и ваша роль как родителя и 
учителя — помочь им понять важность бережного 
отношения к природе и перенести эти ценности в 
их будущую жизнь. 
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