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I. Целевой раздел
1. Обязательная часть
1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа старшей группы «Почемучки» (Далее - Программа) разработана в 

соответствии с:
- Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ от 29.12.2012 года;
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ № 1155 от 17.10.2013 г. Минобрнауки РФ);
- федеральной программой,
- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденного постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32, СП 2.4. 3648-20 «Санитарно–эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденного постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№ 28, СанПиН 1.2. 3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденного 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2,

- Уставом ДОУ
- Образовательной программой ГБДОУ детский сад № 83 Приморского района   Санкт – 

Петербурга.
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в 

подготовительной группе.
В целевом разделе рабочей программы представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые 
образовательные результаты освоения образовательной программы в младенческом, раннем, 
дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к 
педагогической диагностике планируемых образовательных результатов.

Содержательный раздел рабочей программы включает программы: задачи, содержание и 
планируемые образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 
возрастной группы детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; рабочую программу 
воспитания; коррекционно-развивающую работу с детьми, в том числе с особыми 
образовательными потребностями.

Организационный раздел рабочей программы включает описание психолого-
педагогических, примерные режимы и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план 
воспитательной работы.

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы в старшей группе «Почемучки»

Целью рабочей программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период 
дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 
Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

Цель достигается через решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования;
- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;
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- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей;

- обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования;

-  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы

В соответствии со Стандартом, рабочая программа построена на следующих принципах: 
- принцип учёта ведущей деятельности: реализуется в контексте всех перечисленных в 

Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого 
возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 
предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности;

- принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: учитывает возрастные 
характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает 
возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей 
с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

- принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 
развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 
сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста;

- принцип интеграции и единства обучения и воспитания: 
- принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: реализует 
данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 
начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития 
ребенка образовательной организации и семьи;

- принцип сотрудничества с семьей: предусматривает оказание психолого-педагогической, 
методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 
дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными 
представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка;

- принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности 
не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 
физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 
благополучию. 

1.1.3. Возрастные особенности развития детей дошкольного возраста 5 - 6лет
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей дошкольного 
возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 
ребёнка.

Старшая группа (шестой год жизни)
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Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 
координации позволяет ребёнку значительно расширить доступный набор двигательных 
стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 
запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 
может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 
взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 
мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 
начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 
основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 
Наряду сообразной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 
параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 
устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 
развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребёнку доступен 
фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 
любознательность ребёнка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 
первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 
расширение регулятивных способностей поведения, за счёт усложнения системы 
взаимоотношений с взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 
сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 
шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят своё 
поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 
принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 
связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 
становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 
правил. Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 
развитию творческого воображения и самовыражения ребёнка. Детям доступны рисование, 
конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребёнка. 
Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-
шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 
планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды 
деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 
внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 
формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 
правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 
формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 
интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 
привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 
возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 
структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 
представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 
регуляторами поведения ребёнка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 
мотивы начинают управлять личными мотивами. 
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Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребёнок 
стремится к сохранению позитивной самооценки. 

1.2.  Планируемые результаты реализации рабочей программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 
дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 
конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка в процессе 
дошкольного образования и к его завершению. 

1.2.1. Планируемые результаты реализации рабочей программы в дошкольном 
возрасте
К пяти годам: 
- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 
- ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет основные 
движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 
ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 
деятельность; 
ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах 
здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 
внимание взрослого в случае недомогания; стремится к самостоятельному осуществлению 
процессов личной гигиены, их правильной организации; 
- ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения поставленных 
взрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать взрослого и 
выполнять его задания, достигать запланированного результата; 
- ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи посредством 
общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и прощается, 
говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 
- ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к 
словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 
взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным формам 
поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по 
примеру воспитателя проявляет сочувствие; 
- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя 
может договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию 
и уважению сверстников; 
- ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в играх 
наблюдается разнообразие сюжетов; проявляет самостоятельность в выборе и использовании 
предметов-заместителей, активно включается в ролевой диалог со сверстниками, выдвигает 
игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 
- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни; 
- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 
эти представления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения 
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качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и 
особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к 
выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 
сверстниками; 
- ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового 
характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с 
помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в процессе 
совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества 
предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 
объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 
- ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 
активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 
большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 
выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к 
языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст.

1.2.2. Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения 
образовательной программы

К концу дошкольного возраста: 
у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок 

владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 
движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 
движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие 
туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 

своей двигательной деятельности; 
имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 
владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 

относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 
заболевшим людям.  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 
безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить
со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 
самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции 
близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);
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ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать;

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 
деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации;

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 
и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 
государстве и принадлежности к нему;

ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 
самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте;

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; 

ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 
деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению.

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных 
результатов

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый вид 
профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития 
ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности.

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 
деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного 
процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 
связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации Программы 
может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное положение 
свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а 
вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и 
успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 
Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошкольного 
образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;
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- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации воспитанников.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 
для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, который предполагает 
непрерывный процесс наблюдения, учёт критериев и показателей, а также фиксацию данных 
проводиться два раза в год – на начало и конец учебного года (сентябрь, май). Педагогическая 
диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 
организованной деятельности. В ходе образовательной деятельности педагоги создают 
диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать 
свои действия. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 
пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 
позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.

      Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 
свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 
аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 
условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 
возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 
дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 
соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 
образовательной области.

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 
указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 
действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 
развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребенка, критерии их оценки, позволят педагогу отследить, выявить и 
проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 
развития ребенка и его потребностей.
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 
построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 
мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 
целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 
мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Так же 
педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит 
сути мониторинга, возрастным особенностям воспитанников, а также содержания ФГОС ДО.  

Специальными условиями проведения педагогической диагностики являются:  
• выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их содержанием; 
• разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения, полученных в ходе 

мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребёнка, его динамику по 
мере реализации Программы;  

• подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики. 
Следствием педагогической диагностики является наличие разработанных 

мероприятий для более результативного развития каждого диагностируемого ребенка.
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 
трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 
специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 
допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 
психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и оказания квалифицированной психологической помощи.

1.3.1. Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 
программы дошкольного образования

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 
необходимыми навыками и умениями по образовательным областям:

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 
принимает,

2 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого,
3 баллов — ребенок выполняет все параметры опенки самостоятельно.

Сформировано– 3 балла
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без посторонней 
помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками и 
применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и рассуждениями, используют полные 
предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, оперируют предметными 
терминами.
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Частично сформировано - 2 балла
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные 
вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объёме. Дети знакомы 
с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна помощь. Ответы 
дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые предложения и 
словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют 
предметными терминами.  

Не сформировано - 1 балл
 Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети пытаются 
справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и вспомогательные 
вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, 
часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, 
соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы даются без 
объяснений и рассуждений. Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь 
односложная, с ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. При 
использовании знаний для выполнения задания результат получается недостаточно 
качественным.  

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год.  
• Для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации 

Программы используется: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 
лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.

1.4.Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1.4.1. Приоритетные направления деятельности по реализации образовательной 
программы в подготовительной группе

Вариативная часть рабочей программы предполагает углубленную работу в, социально – 
коммуникативном, речевом и познавательном развитии обучающихся и предусматривает 
включение обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Санкт - 
Петербурга, учитывает природно-географическое и культурно-историческое своеобразие 
региона, знакомство с истоками русской народной культуры. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 
процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 
педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части строится на основе парциальных программ:  
• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – СПб.: 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.-304с. 

• Парциальная программа «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет», 
Г.Т.Алифанова.  Методическое пособие. СПб, «Паритет», 2015

Объем обязательной части Программы составляет 80% от ее общего объема. Иные 20% 
составляют объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.  
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Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
О.Л.Князева, М.Д.Маханева.

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 
ознакомления с бытом и жизнью русского народа, его характером, присущими ему 
нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Задачи: 
1. Прививать интерес к культуре русского народа через знакомство с обычаями, 

обрядами, праздниками, традициями, народным творчеством, искусством
2. Воспитывать любовь к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 
3. Развивать интерес к русским народным традициям и промыслам.
4. Способствовать общему развитию ребенка, прививая ему любовь к Родине 

(русской культуре, русскому языку, природе).
Принципы: 
 - принцип интеграции образования; 
 - принцип индивидуализации образования; 
 - принцип практической применимости; 
 -принцип развивающего образования; 
-принцип научной обоснованности-принцип интереса 
-принцип партнерства

Подходы: 
- комфортность образовательной среды;  
- организация тематического пространства; 
- целостный подход в решении педагогических задач. 
Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы: 
Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития эмоционально-

ценностного отношения к окружающему, накоплению личного опыта взаимодействия с 
окружающим миром.  

В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является 
неотъемлемой частью духовной культуры человека.  

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь лет 
жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его 
психические и физические параметры, происходит становление полноценной личности. 

 В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым миром. 
Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку именно в это время 
закладываются базовые основы личности человека и его мотивационно-ценностные ориентации, 
что является определяющим в его дальнейшей судьбе. 
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Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной собственной 
деятельности, чтобы культурно-исторические знания воспринимались им как свой собственный 
опыт, родственный ему самому.

Планируемые результаты в рамках реализации данной парциальной программы:
- знает основные литературные понятия по фольклору; краткое содержание прочитанных 

литературных произведений; быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, 
загадки, пословицы, поговорки, заклички; 

- умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 
- использует в игре предметы быта русского народа; 
- создаёт творческие работы по фольклорным произведениям. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 
развития детей), с указанием методов и источников диагностики, её авторов. 

Итогом детской деятельности могут служить выставки детского творчества в детском саду 
и в городе; участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, посвящённых народным 
праздникам. 

Диагностику уровня индивидуального развития по данному направлению проводят с 
использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися.  

Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 
- имеет соответствующий словарь; 
- интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность); 
- имеет представления о своей Родине, крае; 
- имеет представление о народных промыслах, традициях;
- знает элементы одежды прошлого;
- умеет слушать, отвечать на вопросы. 
Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в начале учебного года (сентябрь) 
и в конце учебного года (май) на основе диагностических методик, представленных в 
«Диагностике педагогического процесса в группах дошкольной образовательной организации 
Н.В.Верещагиной 

Парциальная программа «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 
лет», Г.Т.Алифанова.

В подготовительной группе (дети 7-го года жизни) запас знаний уже достаточно большой, 
поэтому и в «Основных целях» добавляются моменты развития духовного кругозора личности. 

Дети должны уметь:
 формирование мировоззрения через постижение истории мировой культуры
 осмыслить историю и культуру Санкт-Петербурга, мировой истории и культуры;
 изучать историю города через судьбы замечательных петербуржцев.  

Задачи:
1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои)
2. Продолжать развитие культуры общения
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3. Формирование понятий «сельский дом- городской дом». «сельский житель- городской 
житель»

4. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, городе, архитектуре
5.  Закрепление знаний о символах города, памятниках, достопримечательностях.
6. Формирование понятия «мы - петербуржцы»
7. Знакомство с праздниками нашего города. 

Особенности осуществления образовательного процесса 
Программа «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» рассчитана на 

учебный год и составлена с учетом комплексно - тематического принципа построения 
образовательного процесса в ГБДОУ. Содержание парциальной программы построено во 
взаимосвязи с содержанием Образовательной программы дошкольной организации и дополняет 
его. Непосредственная образовательная деятельность с использованием данной программы в 
младшем и среднем возрасте происходит один раз в месяц, в старшем и подготовительном два 
раза в месяц. Форма организации образовательного процесса – групповая. Главной частью 
Программы является «Содержание работы», где дан перечень конкретных тем для бесед с 
детьми, игр, ситуаций, тематики изобразительной и художественно-речевой деятельности. 
Определены темы целевых прогулок и экскурсий по Петербургу. Разработаны темы занятий, 
подборки игр и направления тематических вечеров, которые может проводить педагог по 
петербурговедению (воспитатель) совместно с музыкальным руководителем. В программе 
уделено большое внимание работе с родителями подробным перечнем практических заданий 
(наглядной информации). Определены виды деятельности по всем разделам. В процессе работы 
детям предоставляется разный выбор средств самовыражения: составление устного рассказа, 
рисунки, составление загадок, накапливается в течение года и используется для работы с детьми. 
Программа определяет концепцию воспитания современного, культурного маленького человечка 
—жителя нашей великой Родины — России, который любил бы и свою страну, и тот город, в 
котором он живет.

Планируемые результаты освоения программы.
В старшем дошкольном возрасте воспитываются положительные чувства, которые учат 
отличать плохое и хорошее, сопереживать, самостоятельно давать оценку тому или иному 
поступку, воспитание человека, который любит свою семью, русскую природу, свой город, 
свою страну, свой народ. Дети знакомятся с народно-прикладным творчеством и темами, 
слизанными с изучением и познанием своего города. Дети, помимо своего имени и фамилии, 
называют имя, фамилию мамы, папы, бабушки, дедушки; различают городской и 
деревенский дома; могут связно объяснить, что такое улица, площадь; знакомятся с историей 
своего района, его памятными местами, с глобусом, картой, с другими городами России, с 
флагом России, гербом Санкт-Петербурга. Дети знают об основателе Санкт-Петербурга — 
Петре I; знают такие понятия, как царь, памятник, герб, собор, символ.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Обязательная часть.
Реализация рабочей программы (воспитания, коррекционно-развивающей работы) 

предполагает интеграцию в едином образовательном процессе,  предусматривает взаимодействие 
с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 
дошкольного образования, зафиксированных во ФГОС ДО (полноценное проживание ребенком 
всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; индивидуализация 
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дошкольного образования, содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, сотрудничество 
Организации с семьей, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства и др.)

При соблюдении требований к реализации и создании единой образовательной среды 
создается основа для преемственности дошкольного и начального общего образования. 

2.2.  Рабочая программа образования

Рабочая программа образования определяет содержательные линии образовательной 
деятельности, реализуемые ГБДОУ№ 83 по основным направлениям развития и образования 
детей дошкольного возраста (образовательным областям).

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 
деятельности, предусмотренное для освоения в старшей группе детей, а также результаты, 
которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними.

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 
областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-
образовательного процесса методических пособий, в соответствии с ФОП стр.20-148

2.2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 
областям 

 2.2.2. Социально-коммуникативное развитие
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предусматривает: 
- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 
- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству;
- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в ГБДОУ № 
83, региону проживания и стране в целом;

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 
интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 
собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и 
творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 
социуме и медиапространстве (цифровой среде).

От 5 лет до 6 лет 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются: 
В сфере социальных отношений: 
обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных ситуациях в 
семье и детском саду; содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 
состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 
разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; поддерживать интерес детей 
к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и 
заинтересованности в общем результате совместной деятельности; обеспечивать умение детей 
вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий 
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несоблюдения принятых правил; расширять представления о правилах поведения в 
общественных местах; об обязанностях в группе детского сада. 
В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на 
территории России, их культурному наследию; знакомить детей с содержанием государственных 
праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость 
за поступки героев Отечества; поддерживать детскую любознательность по отношению к 
родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 
объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 
В сфере трудового воспитания: 
формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное 
отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу 
в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и 
конструированию, труду в природе; знакомить детей с элементарными экономическими 
знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой грамотности. 
В области формирования безопасного поведения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, 
в природе, в интернет сети и способах безопасного поведения; о правилах безопасности 
дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; формировать 
осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; знакомить с 
основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами. 

Содержание образовательной деятельности
В сфере социальных отношений. 
Педагогический работник предоставляет возможность детям рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 
подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления 
детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 
дома и в детском саду, сочувствие и поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья 
вдетском саду; забота и поддержка младших). 

Педагогический работник знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 
выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 
причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 
жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 
кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 
состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 
адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 
ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 
поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 
отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 
проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 
представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи детьми больному члену 
семьи. 

Педагогический работник поддерживает стремление ребенка быть членом детского 
коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 
сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, 
договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть 
внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое 
отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к предотвращению и 
самостоятельному преодолению конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя причину 
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несогласия. Обогащает опыт освоения детьми фронтальных форм совместной деятельности со 
сверстниками. 

В совместной деятельности с детьми педагогический работник поощряет обсуждение и 
установление детьми правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 
последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 
группе детского сада. Обогащать словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 
хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей соблюдать 
порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 
событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 
оборудованию детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий в детском саду для 
родителей, пожилых людей, младших. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 
проведенных мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагогический работник воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. 
Формирует у детей представления о государственных символах России — гербе, флаге, 

гимне, 
знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия — большая многонациональная страна и воспитывает 
уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 
разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 
способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 
обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 
территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 
Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 
традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. 

Воспитывать уважение к защитникам героям Отечества. Знакомит детей с яркими 
биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 
отклик и чувство гордости. 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 
населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 
знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает умения 
откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 
проявления у детей начала социальной активности: участие в значимых событиях, переживание 
эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 
социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 
Воспитатель обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит дошкольников с 

разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 
обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 
образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 
демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 
каждой профессии можно определить в соответствии с общей структурой трудового процесса 
(мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 
соответствии с целью, результат): Продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике 
изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар, кассир на 



18

кассе пробивает товар, охранник в магазине обеспечивает безопасность покупателей и 
продавцов.

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, создает 
образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, 
показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению 
труда 

взрослых. 
Педагогический работник создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 
формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение 
денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и 
игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых 
товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 
зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 
выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 
с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-
бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 
погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 
время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 
единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 
Воспитатель создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения ребенка в быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми 
содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к 
рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с 
детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где 
раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 
последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул 
ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и т.п.). Инициирует проблемными вопросами 
желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети 
могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 
применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 
которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 
создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 
людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 
предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми 
тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными 
вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 
избежать опасности. 

Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 
ресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к 
окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет 
сдержанность по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятые 
нормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется 
жизнью семьи и детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет 
принимать общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в 
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игре и совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в 
своем поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил; 
имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на 
нравственные представления. 

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их 
обычаям и традициям. Знает государственные праздники, уважает традиции их празднования, 
демонстрирует гордость за поступки героев Отечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, 
современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному миру как 
результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, 
инициативен в самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах 
повседневного и ручного труда. 

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен 
соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под присмотром 
взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по назначению 
использовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с 
незнакомыми животными; соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в 
транспорте; избегает контактов с незнакомыми людьми на улице.

 2.2.3. Познавательное развитие
Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает: 
развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 
освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 
фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, 
овладение логико-математическими способами их познания;

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-
исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 
многообразии стран и народов мира; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 
свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 
природы Родного края и различных природных зон, о взаимосвязях внутри природных 
сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 
гуманного отношения к природе;

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 
способах их безопасного использования.

От 5 лет до 6 лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира 

(природного, социального, предметного) в его разнообразных проявлениях и простейших 
зависимостях; 

- формировать способы сотрудничества детей со сверстниками и взрослыми на основе 
партнерской деятельности; 

- развивать практические и аналитические способы познания, опосредованное сравнение 
объектов с помощью заместителей (условной меры), установление связей между способом 
обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям, измерение, 
счет, упорядочивание, классификация, сериация и т.п.; 
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- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 
способах их безопасного использования; 

- поощрять творческое преобразование объектов окружающего мира и отражение 
результатов познания в деятельности; 

- развивать представления детей о родном городе и стране, поддерживать стремление 
узнавать о других странах и народах мира; 

- формировать представления детей о многообразии природных объектов и их признаках, 
отличительных особенностях, жизненных потребностях и необходимости защиты и ухода за 
живой природой, воспитывать бережное, заботливое отношение к природе. 

Содержание образовательной деятельности
Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический работник 

закрепляет умения различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки 
цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; различать и называть геометрические фигуры, 
осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять (с 
помощью педагогического работника) структуру плоских геометрических фигур, использовать 
сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и 
познавательной мотивации стимулируется освоение умений выделять сходство и отличие между 
группами предметов, сравнивать предметы по 3—5 признакам, группировать предметы по 
разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствование 
приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных 
свойств и отношений; формирование представлений о том, как люди используют цифровые 
средства познания окружающего мира и какие надо соблюдать правила их безопасного 
использования. 

Педагогический работник демонстрирует детям способы выбора между разными видами 
деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, учит наблюдать за 
действиями взрослого и других детей. В процессе разных форм совместной деятельности 
педагогический работник учит детей проявлять заботу друг о друге, обсуждать проблему, 
совместно находить способы ее решения, формулировать вопросы и отвечать на поставленные, 
проявлять инициативу в нахождении способов решения поставленных задач. 

Математические представления. 
Обучение количественному и порядковому счету в пределах десяти; совершенствование 

счетных умений, понимания независимости числа от пространственно-качественных признаков, 
знакомство с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов; освоение 
состава чисел из единиц в пределах пяти; понимание отношений между рядом стоящими 
числами. Совершенствование умений выстраивать сериационные ряды предметов 
различающихся по размеру в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 
непосредственного сравнения и определять взаимоотношения между ними; освоение 
опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; 
обогащение представлений и развитие умений устанавливать пространственные и временные 
зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах времени: 
сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир. Педагогический работник расширяет первичные представления о малой 
родине и Отечестве, представления о своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах 
отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о 
названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений города (села) — 
магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает интерес к родной стране, к 
освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, представлений о 
содержании основных государственных праздников России, ярких исторических событиях, 
героях России. Формирует представления о многообразии стран и народов мира. В условиях 
специально организованной деятельности педагогический работник формирует у детей 



21

понимание многообразия людей разных национальностей — особенностей их внешнего вида, 
одежды, традиций, развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; представления о 
других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа. Педагогический работник формирует представления о многообразии объектов 
животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни; 
отрабатываются умения классифицировать объекты живой природы по внешним особенностям, 
месту обитания, образу жизни, питанию (животные - это звери, птицы, рыбы, насекомые, 
земноводные, пресмыкающиеся; растения – это деревья, кустарник, травянистые, цветковые 
растения и др.), грибы (съедобные и несъедобные для человека). Педагогический работник 
направляет внимание ребенка на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, 
вода, воздух, питание), учит их определять, понимать необходимость ухода за растениями и 

животными. Расширяет представления об объектах неживой природы, как среде обитания 
животных и растений (песок, глина, почва, вода, воздух, камни, горы) и их свойствах (воды и 
воздуха, песка, глины, состав почвы). Уточняются и расширяются представления о признаках 
разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 
человека, животных и растений). Педагогический работник стремится к усвоению ребенком 
правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, желание защитить и 
сохранить, знакомит с профессиями, связанными с охраной природы.

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками для 
совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать 
действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Может регулировать 
свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу 
в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, в том числе причинно- 
следственного характера, приводит логические высказывания, построенные на основе логики; 
проявляет интеллектуальную активность, познавательный интерес. Может принять и 
самостоятельно поставить познавательную задачу. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку 
и сообразительность. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта. 
Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем. Имеет представления 
о социальном, предметном и природном мире. Проявляет интерес к игровому 
экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; умеет объяснить замысел 
предстоящей деятельности, организовать соучастников совместной деятельности; слушает и 
понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 
произвольным действиям; использует математические способы и средства познания 
окружающего мира; знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет 
интерес к жизни людей в других странах. Проявляет интерес к городу (селу), в котором живет, 
знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской жизни, проявляет 
интерес к жизни людей в других странах. Ориентируется в многообразии и особенностях 
представителей животного и растительного мира, сравнивает, классифицирует объекты живой 
природы по признакам, имеет представление о потребностях живого организма, условиях, 
необходимых для выживания. Знает объекты неживой природы и их свойства, явления природы 
и признаки времен года, изменениях в жизни растений и животных в зависимости от сезона. 
Знает правила поведения в природе, стремится защитить и сохранить ее, знает профессии, 
связанные с охраной природы. 

 
2.2.4. Речевое развитие
Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает:
владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
формирование правильного звукопроизношения; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; 
обогащение активного и пассивного словарного запаса; 
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развитие грамматически правильной речи;
развитие диалогической и монологической речи; 
развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков слушания 

и понимания произведений различных жанров, развитие образности речи и словесного 
творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте.

От 5 лет до 6 лет 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 
Формирование словаря 
Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 
обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 
(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять 
детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными 
значениями (антонимы). 
Активизация словаря. Учить правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, 
прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим 
значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи 
Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка. Учить детей 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з). Продолжать 
развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове. Отрабатывать 
интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 
Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 
существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умение пользоваться 
несклоняемыми существительными (метро). Учить образовывать по образцу однокоренные слова 
(кот- котенок-котище). Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать учить 
детей составлять по образцу простые и сложные предложения. Учить при инсценировках 
пользоваться прямой и косвенной речью. Научить детей образовывать существительные с 
увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в 
значении слов. 

Связная речь 
Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: учить поддерживать 

непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы воспитателя и детей. 
Учить объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же 
вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, 
внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей 
по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать учить детей 
использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания. 

Формировать культуру общения: учат называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», 
называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в 
лицо 
собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, 
умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные 
произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов воспитателя, выразительно передавая 
диалоги действующих лиц, характеристики персонажей. Учить самостоятельно составлять по 
лану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 
воспитателю, другу). Учить составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 
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Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, 
предложенной воспитателем. 

Подготовка детей к обучению грамоте 
Учить производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное 

ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 
звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный 
звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным 
составом предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе 
Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 
стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 
Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 
совместного слушания (в том числе и повторное). 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 
особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 
рассказ, 
стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 
опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 
поэтическом тексте). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 
чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 
инсценировках; пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 
единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности 
Формирование словаря 
Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 
названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 
работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его 
состояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки 
цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 
обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагогический работник закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в 
группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи 
Воспитатель развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух. Педагог способствует освоению дошкольниками правильного 
произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в 
процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; обучает использованию 
средств интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных 
произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 
тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи 
Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 
единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в 
родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 
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Связная речь 
Педагогический работник способствует развитию у детей монологической речи, учит 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. Воспитатель обогащает 
представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в 
условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по 
собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, столового, 
гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные 
средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 
участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые 
ситуации для развития диалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 
пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, правильно 
передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью воспитателя 
 определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о 
предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять 
сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить свой рассказ 
в 
соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра 
сказки или рассказа; 

Педагогический работник развивает у дошкольников речевое творчество, формирует 
интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 
придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану 
воспитателя, по модели. Педагог обучает детей внимательно выслушивать рассказы сверстников, 
замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи- 
доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении. 

Воспитатель помогает дошкольникам осваивать умения находить в текстах литературных 
произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 
Педагог формирует у детей звуковую аналитико-синтетическая активность как 

предпосылку обучения грамоте, помогает дошкольникам осваивать представления о 
существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный 
звук» и «согласный звук». Педагогический работник учит проводить звуковой анализ слова, 
делить на слоги двух трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых 
слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять 
твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять 
предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в 
предложении. 

Воспитатель развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 
штриховки, мелких мозаик. 

Интерес к художественной литературе 
Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского фольклора 

(волшебные, бытовые, докучные сказки, загадки, пословицы, поговорки небылицы), литературы, 
классической и современной (сказки-повести, цикл рассказов со сквозным персонажем, 
стихотворные сказки, авторские метафорические загадки); включать в круг чтения произведения 
познавательного характера. 

Стимулировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 
художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 
совместного слушания (в том числе и повторного) и творческой деятельности (художественно- 
речевая, изобразительная, театрализованная). Учитывать и расширять читательские интересы 
детей в процессе подготовки и проведения тематических выставок, литературных гостиных, 
праздников и вечеров. 
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В беседах после чтения формировать представления о некоторых жанровых и 
композиционных особенностях фольклорных и литературных произведений: загадка, считалка, 
скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. Формировать представления о развитии 
и изменении настроения в лирическом произведении, о развитии характера персонажа в 
рассказах, повестях, о статичности образов-типов народных сказок. Учить оценивать характеры 
персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия 
образа. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения детей в 
процессе заучивания наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительного исполнения 
ролей в драматизациях; пересказа сказок и рассказов (близко к тексту, от лица героя). 

Учить выделять из текста образные единицы – «красочные, волшебные, необычные слова и 
выражения» (эпитеты, сравнения, олицетворения, метафоры, фразеологические единицы, 
сказочные формулы), объяснять их значение; побуждать использовать в словесном творчестве 
при сочинении сказок, историй, загадок. Учить составлять короткие рассказы, развивая сюжет 
потешки, прибаутки. 

Привлекать к созданию самодельных книг: сборников сочиненных детьми сказок, 
рассказов, песенок; отдельных произведений, иллюстрированных детскими рисунками. 

Способствовать развитию традиций семейного чтения, рекомендовать книги для чтения в 
семье, знакомить с возможностями социокультурной среды (библиотеки, детские театры, музеи, 
центры детского творчества), организовывать совместную с родителями проектную 
деятельность. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность в 
общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; инициативен и 
самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; с интересом относится к 
аргументации, 
доказательству и широко ими пользуется; замечает речевые ошибки сверстников, 
доброжелательно исправляет их; имеет богатый словарный запас, безошибочно пользуется 
обобщающими словами и понятиями; речь чистая, грамматически правильная, выразительная; 
владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики 
звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове; самостоятельно пересказывает 
рассказы и сказки, сочиняет загадки; отвечает на вопросы по содержанию литературного 
произведения, устанавливает причинные связи; проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра, внимание к языку литературного произведения; 
различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о некоторых их 
особенностях. 

2.2.5. Художественно-эстетическое развитие
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предусматривает:
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса;
формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и др.); 
формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 
музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и др), 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 
искусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 
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развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и др.).

От 5 лет до 6 лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Изобразительная деятельность: 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. Закреплять 
знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивать эстетическое восприятие, 
учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений 
развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 
установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 
характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные 
свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и 
их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Совершенствовать 
изобразительные навыки и умения, формировать художественно- творческие способности. 
Развивать чувство формы, цвета, пропорций. Продолжать знакомить с народным декоративно-
прикладным искусством (Городец, 
Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — 
городецкая, богородская; бирюльки). Развивать декоративное творчество детей (в том числе 
коллективное). Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 
необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 
рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Модельно-конструктивная деятельность: 
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 
конструкции. 
Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 
Продолжать формировать эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

(песня, танец, марш). Развивать музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 
музыкальные инструменты. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 
классической, народной и современной музыкой. Продолжать развивать интерес и любовь к 
музыке, музыкальную отзывчивость на нее. Продолжать развивать музыкальные способности 
детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать 
дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на 
детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Содержание образовательной деятельности 
Изобразительная деятельность: 
Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать 
внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их 
передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на 
листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 
плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 
дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с 
учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 
если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
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горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными 
материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 
карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура 
предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 
закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. Учить 
рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, 
плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными способами: 
широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть 
всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже 
известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 
темно- зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения 
новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 
(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, 
регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 
передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 
жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 
медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, учить 
располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей на 
соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; 
люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке 
предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично 
его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 
закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 
предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее 
цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых 
элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 
создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать 
для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и 
полхов- майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих 
видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить 
составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с 
характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить 
создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 
Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. 
Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 
др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать 
расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы 
(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать 
учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять 
умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить 
сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в лепке 
выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять 
небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 
цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у 
детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, 
Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать 
формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 
обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. 
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Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами 
для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и 
т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по 
окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 
Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно- 
прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 
(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формировать умение украшать узорами 
предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами 
и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 
неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие 
и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 
одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — 
в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 
разных предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их 
детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной 
пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему 
обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
обогащающими изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 
вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 
кошелек). Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 
несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 
Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 
ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), 
прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для 
сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, 
сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к изготовлению пособий для 
занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно- 
печатных игр. Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Модельно-конструктивная деятельность: 
Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогать 

анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить 
конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомить с новыми 
деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и 
др. Учить заменять одни детали другими. Формировать умение создавать различные по величине 
и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, самостоятельно 
подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать умение работать 
коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 
какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 
Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 
произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык 
различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 
(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» 
первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 
музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 
песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 
Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 
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Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 
характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей 
сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 
плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через 
движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 
музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 
движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 
продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с 
русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать развивать навыки 
инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 
медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; 
учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 
самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие 
содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии 
на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 
группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать 
их к активным самостоятельным действиям

2.2.6. Физическое развитие
Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:
приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных 
способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 
ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки);

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 
движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр 
(баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и др.); 

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых качеств (воля, 
смелость, выдержка и др.);

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов;

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений 
о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных 
видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 
здоровью окружающих.

От 5 лет до 6 лет 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
- развивать умения осознанно, активно, точно, дифференцируя мышечные усилия 

выполнять физические упражнения (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
музыкально- ритмические движения); 

- обучать спортивным упражнениям и элементам спортивных игр; 
- развивать самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении движений; 
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- воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре, самостоятельно их 
организовывать и проводить игры и упражнения со сверстниками и младшими детьми; 

- воспитывать патриотические и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных 
играх и упражнениях; 

- формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских 
спортсменов; 
- расширять представления о здоровье и его ценности, правилах здорового образа жизни, 

туризме как форме активного отдыха, необходимости и способах безопасного поведения в 
двигательной деятельности, укрепления здоровья и факторах, на него влияющих.

 
Содержание образовательной деятельности 
Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения 

и навыки, психофизические качества и способности, обогащает двигательный опыт детей, 
формирует умение творчески использовать движения в самостоятельной двигательной 
деятельности, закрепляет умение самостоятельно точно, технично выразительно выполнять под 
счет, ритм, музыку физические упражнения учит принимать правильное исходное по показу и по 
словесной инструкции, осуществлять самоконтроль и самооценку. Формирует представление о 
зависимости хорошего результата при выполнении физических упражнений от правильной 
техники выполнения. 

Педагогический работник продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать 
элементам спортивных игр, играм-эстафетам. Поощряет стремление выполнять ведущую роль в 
подвижной игре, учит осознанно относится к выполнению правил, проявлять самостоятельность, 
инициативу, поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и факторах 
положительно и отрицательно на него влияющих, формирует элементарные представления об 
организме человека, разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует 
формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности, продолжает 
воспитывать полезные привычки с целью приобщения к основам здорового образ жизни. 

Организует для детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 
праздник и досуги. 

Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по 
ориентирам и без), по диагонали, в два и три звена. Перестроение из одной колоны в две, в 
шеренгу по два, равняясь по ориентирам и без. Повороты направо, налево, кругом; размыкание и 
смыкание. 

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках с 
высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо 
и налево) с заданием, в колонне по одному, по двое (парами), с предметами, по кругу, вдоль 
границ зала, «змейкой» (между восемью предметами), врассыпную по диагонали. Ходьба в 
чередовании с бегом, прыжками, с изменением направления, темпа, со сменой направляющего. 
Ходьба между линиями, по доске, по широкой и узкой гимнастической скамейке, бревну (с 
перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в 
стороны), по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см). Ходьба с 
перешагиванием через набивные мячи на разном расстоянии друг от друга (поочередно через 5–6 
мячей). Кружение в обе стороны в быстром и медленном темпе. 

Бег. Бег с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким 
шагом, в колонне (по одному, по двое, парами), в разных направлениях: по кругу, «змейкой» 
(между предметами), врассыпную, со сменой ведущего. Бег в быстром темпе 10 м. (3—4 раза), 20 
—30 м (2—3 раза), с увертыванием. Челночный бег 3 по10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), 
между предметами, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками, на 
четвереньках, опираясь на стопы и ладони. Подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым 
и левым боком вперед, пролезание в обруч. Перелезание через бревно, гимнастическую 
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скамейку. Лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной 
координацией движений рук и ног, сохраняя ритм, с изменением темпа, перелезая с одного 
пролета на другой вправо и влево). Лазанье по веревочной лестнице со страховкой. 

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между 
предметами, из разных исходных положений. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, от 
груди и ловля на расстоянии 1,5 м. по прямой и с отбивкой о землю, Перебрасывание через 
препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с расстояния 2 м). Отбивание мяча правой и 
левой рукой (не менее 5 раз подряд) на месте и в движении до 4–6 метров. Метание разными 
способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через 
плечо предметов, мячей разного размера на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную цель (с 
расстояния 3,5–4 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель, с расстояния 1,5–2 метра. 

Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (25 ритмичных прыжков 2–3 раза в чередовании с 
ходьбой), с продвижением вперед на расстояние 2–3 м. Прыжки попеременно на правой и левой 
ноге, ноги вместе и врозь, с поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями 
(«лягушки»). Прыжки на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки в чередовании и в 
комбинации с другими основными движениями, общеразвивающими и танцевальными 
упражнениями. Прыжки в длину с места (от 80 см.), через линию, поочередно через 5-6 линий 
или плоских обручей, расстояние между которыми одинаковое и разное от 30 до 60 см. Прыжки 
через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см. 
Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и назад, через 
длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей выполнять 
упражнения под счет и под музыку, из исходных положений сидя, лежа на спине, боку, животе, 
стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь; руки 
вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 
стороны вверх. (одновременно, поочередно), сочетая движения рук и ног, одновременно и 
поочередно. Повороты влево и вправо, наклоны вперед, вниз, в стороны, держа руки на поясе, 
разводя их в стороны. Поднимание ног над полом, сгибание и разгибание ног из положение сидя, 
лежа на боку. Махи ногами из исходных положений лежа на спине, на боку, на четвереньках, 
стоя, держась за опору. Выполнение упражнений в приседе и полуприседе, держа руки на поясе, 
вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них. Перекладывание предметов стопами 
ног, упражнения для пальцев рук и ног, стопы, голеностопа (разведение стоп в стороны, 
сокращение на себя и от себя, вытянув носки). Сохранение равновесия в разных позах: стоя на 
носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе, с закрытыми глазами. 

Музыкально-ритмические движения. Ходьба и бег под музыку в разном темпе, на высоких 
полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и назад 
(спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа 
легкий ритмичный бег на носках. Прыжки на одной, на двух ногах попеременно, на месте и с 
различными вариациями, с продвижением вперед, различные виды галопа (прямой галоп, 
боковой галоп, кружение на носках по одному и в парах). Подскоки на месте и с продвижением 
вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружения по одному и в парах. 

Спортивные упражнения. Катание на санках. Катание на санках по прямой, со скоростью, с 
горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки. Ходьба на лыжах. Ходьба на 
лыжах на расстояние до 500 м. по лыжне скользящим шагом. Повороты на месте (направо и 
налево) с переступанием. Поднимание на склон прямо «ступающим шагом», «полуелочкой» 
(прямо и наискось). Катание на двухколесном велосипеде, самокате. Катание по прямой, по 
кругу, с разворотом с разной скоростью. С поворотами направо и налево, соблюдая правила, не 
наталкиваясь. Плавание. Движения прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде 
держать за опору. Ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаться в воду до подбородка, до 
глаз, опускать лицо в воду, приседать под водой, доставая предметы, идя за предметами по 
прямой в спокойном темпе и на скорость. Скользить на груди. Плавание произвольным 
способом. 
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Подвижные игры. Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать 
основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх и играх-эстафетах. 
Оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро ориентироваться в пространстве, 
наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность, волевые 
качества, самостоятельность и инициативность, взаимодействовать в команде. Воспитывает 
сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, 
стремление к победе, преодолению трудностей. Учит самостоятельно организовывать игры с 
небольшой группой сверстников, младшими детьми, развивает творческие способности детей в 
играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений). 

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств и ориентировки в 
пространстве: «Самолеты» (с обручами и геометрическими фигурами), «Хитрая лиса», «Цветные 
автомобили», «Птичка и кошка», « Светофор», «Найди пару», «Ловишки с ленточками», 
«Лошадки», «Бездомный заяц», «Ловишки»; с прыжками на развитие силы и выносливости: 
«Зайцы и волк», «Лиса в курятнике»; с ползанием и лазаньем на развитие силы: «Пастух и 
стадо», «Перелет птиц», «Пожарные», «Спасатели»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости: 
«Подбрось — поймай», «Мяч по кругу». На ориентировку в пространстве, на внимание: «Найди, 
где спрятано», «Пограничники». Народные игры. «У медведя во бору», «Мышка и две кошки», 
«Дударь». 

Спортивные игры. 
Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м). 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой 
рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с воспитателем. Элементы 
футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и 
вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по 
упрощенным правилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник продолжает 
уточнять и расширять представления о факторах, положительно влияющих на здоровье 
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на 
свежем воздухе) и отрицательно влияющих на здоровье (вредные привычки, нерациональное 
питание, гаджеты, не соблюдение правил гигиены и др.) Формирует доступные элементарные 
представления об организме человека (внешнее строение опорно-двигательного аппарата, 
органов зрения, слуха и их защита). Продолжает формировать представления о разных видах 
спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для 
укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности и в ходе туристских пеших прогулок и экскурсий, учит их соблюдать. 
Продолжает формировать заботливое отношение к своему здоровью и окружающих (соблюдать 
чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться, выполнять профилактические 
упражнения для сохранения и укрепления здоровья), продолжает знакомить с правилами 
поведения при недомогании и заболевании, способами оказания посильной помощи при уходе за 
больным. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагогический работник организует для детей 
непродолжительные пешие прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в 
теплый период года, и до 1 км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 
ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20 минут. Формирует 
представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой родного 
края. Оказывает помощь в подборе необходимых вещей и одежды для туристской прогулки, учит 
наблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать осторожность, преодолевая 
препятствия, правила гигиены и безопасного поведения. В ходе туристкой прогулки организует с 
детьми игры и соревнования, наблюдения за природой родного края. 
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В результате, к концу 6 года жизни, ребенок проявляет в двигательной деятельности 
сформированные в соответствии с возрастом психофизические качества, проявляет творчество и 
интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, инициативу, 
самостоятельность, находчивость, волевые качества. Проявляет взаимопомощь, стремится к 
личной и командной победе, демонстрирует ответственность перед командой, преодолевает 
трудности. Достаточно уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 
упражнения, способен составить несложные комбинации из знакомых упражнений, 
демонстрировать сверстникам и взрослым. Стремится осуществлять самоконтроль и дает оценку 
двигательным действия других детей и своим. Способен самостоятельно привлечь внимание 
других детей и организовать знакомую подвижную игру. Знает способы укрепления здоровья и 
факторы, положительно и отрицательно влияющие на здоровье. Имеет представления о 
некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного 
поведения в двигательной деятельности, стремиться их соблюдать, может оказать посильную 
помощь больным близким, стремиться заботиться о своем здоровье и здоровье других людей. 

2.2.7. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и 
кинематографических произведений для реализации рабочей программы

Примерный перечень художественной литературы

От 5 до 6 лет 
Произведения поэтов и писателей России: М.Бородицкая «Тетушка Луна», Н.Волкова 
«Воздушные замки», Г.Дядина «Пуговичный городок», Ю.Симбирская «Ехал дождь в 
командировку», А.Усачев «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год», М.Яснов «Жила- 
была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 
Проза: И.Зартайская «Мышка ищет маму», «Подарок для мышки», С.Могилевская «Мой 
папа – волшебник», А.Орлова «Обожаю ходить по облакам», Е. Панфилова «Ашуни. Сказка с 
рябиновой ветки», Ю.Симбирская «Лапин», О.Фадеева «Фрося - ель обыкновенная». 
Произведения поэтов и писателей разных стран: 
Поэзия: Э.Граветт «Полный порядок» (перевод Марина Бородицкая), Д.Дисен «Рыбка 
Унывака» (перевод М.Галиной, А.Штыпеля) 
Литературные сказки, рассказы: Л. Клинтинг «Истории про Кастора» 
(перевод К.Коваленко), В. Ли Бертон «Маленький Домик» (перевод Ю.Шипкова), Д.Макки 
«Элмер» (перевод М.Людковской), Б.Патерсон, С.Патерсон «Сказки Лисьего Леса» (перевод 
В.Полищука), П.Стюарт «Сказки о Ёжике и Кролике», А.Шмидт «Саша и Маша. Рассказы для 
детей» (перевод И.Трофимовой). 

Примерный перечень музыкальных произведений

От 5 лет до 6 лет 
Слушание: «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. 
Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем 
апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 
песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 
Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. 
Струве, 
сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; 
«Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой; 
«Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. 
Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 
«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 
(фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); 
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«Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» 
(из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть 
(фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 
Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 
«Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», 
муз. 
Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. М. 
Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», 
«Петрушка», 
муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», 
закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 
Песни: «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. 
Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. 
М. 
Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. 
В 
Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», 
муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенное творчество: 
Произведения: «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 
Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 
нар. 
попевки. 
Музыкально-ритмические движения: 
Упражнения: «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной 
(«Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 
«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации 
на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. 
нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 
Упражнения с предметами: «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. 
нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. 
Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. Этюды. 
«Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 
Этюды: «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец. 
Танцы и пляски: «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. 
Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 
«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; 
«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. 
нар. 
мелодия. 
Характерные танцы: «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, 
обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. 
мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 
«Танец гномов», муз. Ф. Черчеля. 
Хороводы: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Урожайная», 
муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний 
хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; 
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«Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
Музыкальные игры: Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; 
«Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь 
ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. 
Раухвергера; «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Береги обруч», муз. 
В. 
Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 
Игры с пением: «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; 
«Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 
песня, обраб. А. Рубца; «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик 
и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 
Музыкально-дидактические игры: 
Развитие звуковысотного слуха: «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 
«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 
танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха: «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 
домик». 
Развитие диатонического слуха: «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: «Будь внимательным», «Буратино», 
«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли: «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; 
«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Где был, Иванушка?», рус. 
нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 
(музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской. 
Развитие танцевально-игрового творчества: «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. 
Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые 
мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по 
лугу», 
рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори 
ясно!», 
рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обраб. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. 
песня, обраб. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный 
баран», 
рус. нар. шуточная песня, обраб. В. Агафонникова. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства

от 5 до 6 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; 
Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на 
окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская 
«Весна»; 
А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; 
В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; 
Н.Рачков 
«Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», «Котята»; О.Кипренский 
«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел 
салют в честь праздника Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. 
Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич 
и 
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Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет»

Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного и 
зарубежного производства для совместного просмотра, бесед и обсуждений со взрослым, 
использования в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 
психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 
него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только 
для семейного просмотра, время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно 
регулироваться взрослыми соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют психолого-
педагогического сопровождения, в частности внимания к эмоциональному состоянию зрителя в 
процессе просмотра. Не рекомендуются к самостоятельному просмотру детям дошкольного 
возраста без подготовительной работы и обсуждения переживаний ребенка со взрослым. 

Отечественные анимационные произведения
Для детей дошкольного возраста 
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д.
Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.
Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965.
Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964.
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972.
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969.
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965.
Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977.
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970. 
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.
Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970.
Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983.
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91.
Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975.       
Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.        
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967.
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975.
Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 

1965.

https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
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Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-
Блоцкая, В.Полковников, 1955.

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954.
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956.
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры 

В.Котёночкин, А.Трусов, 1965.
Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 

1948.
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972.
Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977.
Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973.
Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая,   1949.
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.  
Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 
Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002.
Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 
Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 

Ужинов, 2009-2022.
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин 
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др.
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020.
Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», 

режиссёр Л.Атаманов, 1957.
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1952.
Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984.
Полнометражный анимационный фильм «Карлик Нос»* (6+), студии анимационного кино 

«Мельница» и кинокомпании «СТВ», режиссер И.Максимов, 2003. 
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, 
И.Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 
«Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022.

Зарубежные анимационные произведения

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 
Хэнд, 1942.

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 
Аллерс, 1994, США.

https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzQ5NTkwGAIqCnJ1dzIxOTkxODhqE9Ca0LDRgNC70LjQuiDQndC-0YFyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YAbkkc3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
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Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 
режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951.

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 
Дж.Митчелл, М. Мантта,1989.

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 
режиссер Г. Труздейл, 1992, США.

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, 
режиссер С. Уэллс, 1995, США.

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 
Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США.

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 
Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США.

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 
Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020.

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия «Ghibli», режиссер  
Хаяо Миядзаки,1988.

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 
режиссер  Хаяо Миядзаки, 2008.

Отечественные и зарубежные кинематографические произведения

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 
Роу, 1969.

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947.
Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977.
Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964.
Кинофильм «Марья-искусница» (6+),  киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959.
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссёры И.Усов, Г.Казанский,1975.
Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976. 
Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссёр 

Л.Квинихидзе, 1983. 
Кинофильм «Щелкунчик и Крысиный король» (6+),  кинокомпания «Freestyle Releasing

Cinemarket Films», режиссер А.Кончаловский, 2010. 

2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Образовательная деятельность, представленная в пяти образовательных областях, включает 
использование в работе педагогов с детьми: 

 Социально-коммуникативное развитие  
- хороводные игры в утренний отрезок времени; 
- использование в игровой деятельности считалок, закличек, поговорок и т.д.
- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо 
успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии обсуждения с детьми 
наиболее важных моментов прошедшего дня; 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за ними 
на групповых клумбах. 

 Познавательное развитие  
- организация детской исследовательской деятельности в групповых лабораториях. 
- проектная деятельность 
- работа с комплексом подвижных занятий «Играй и развивайся»
   Речевое развитие
- технология «Синквейн»; 
- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемотаблиц. 
 Художественно-эстетическое развитие 
- исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе народное; 
- ознакомление с проектированием и строительством разнообразных зданий и 

сооружений, знакомство с архитектурными стилями Санкт - Петербурга;   
- создание короткометражных мультфильмов в студии «Росток»                                                                   

Физическое развитие. В компонент ДОУ включено использование в работе 
педагогов с детьми: 

- логоритмика; 
- ритмопластика;  
- массажные коврики, рукавички 

2.3.1. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей 
программы

Основной целью работы педагогов группы является развитие духовно-нравственной 
культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 
культуры. 

№ 
п/п 

Образовательная область Основные задачи 

1 Социально -
коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство 
любви и привязанности к Родине, родному городу, родному 
дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 
гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему 
миру и сверстникам. Использовать знания о Санкт - 
Петербурге в игровой деятельности. Вызывать интерес и 
уважительное отношение к культуре и традициям Русского 
народа, стремление сохранить национальные ценности.

2 Познавательное развитие Приобщать детей к истории Санкт - Петербурга. Формировать 
представления о традиционной культуре родного края через 
ознакомление с предметным окружением, социальным миром, 
миром природы. 
Региональный компонент по программе Алифановой Т.Г. 
«Первые шаги». Петербурговедение для малышей от 3 до 7 
лет.
Способствовать интеллектуальному и познавательному 
интересу детей. Развивать творческие и умственные 
способности через игры-головоломки. Развивать элементы 
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логического и наглядно-образного мышления, целостного 
зрительного восприятия, воображения, ориентировки в 
пространстве. Воспитывать инициативность, 
самостоятельность, целеустремленность.

3 Речевое развитие Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой 
нашей страны и Санкт - Петербурга. 

4 Художественно-
эстетическое развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; 
воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, 
разучивание песен, хороводов, традиций Санкт –Петербурга и 
области. Формировать практические умения по приобщению 
детей старшего дошкольного возраста к различным народным 
декоративно-прикладным видам деятельности.
Региональный компонент по программе О.Л.Князевой и 
М.Д.Маханевой «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры» 

Живописная природа полная контрастов является важнейшим 
средством развития ребенка – дошкольника. Дети постигают 
поэтизированный мир природы через знакомство с красочной 
палитрой календарно - обрядовых праздников, народным 
календарем, его земледельческими традициями, 
наставлениями многих поколений о ценностях природы 
родной земли. 

Сущность педагогических задач для детей 5 – 7 лет, решаемых 
в образовательной деятельности по ознакомлению с народной 
культурой, устным народным творчеством:                                            
•          развитие интереса к познанию жизни малой родины; 
• обогащение детского опыта через наблюдения, 
рассматривание результатов человеческого труда, просмотр 
фильмов, фотографий, альбомов; чтение литературы о родном 
городе, экскурсии по уголкам Санкт - Петербурга, посещение 
выставок; 
• воспитание умения видеть и ценить прекрасное в 
результатах труда человека, в природе и принимать посильное 
участие в охране окружающей среды; 
• выработка практических изобразительных и трудовых 
навыков, необходимых для приумножения народной 
материальной культуры; 
• развитие познавательных и творческих способностей в 
изодеятельности и конструктивно – модельной деятельности. 

2.3.2. Формы реализации рабочей программы в соответствии с видом детской 
деятельности и возрастными особенностями детей

Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы реализации 
Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей. 

Формы работы с детьми старшего дошкольного возраста:
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- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

Социально-коммуникативное развитие
-  Индивидуальная игра  
- Совместная с воспитателем игра  
- Совместная со сверстниками игра  
- Свободная игра  
- Чтение  
- Беседа  
- Наблюдение  
- Педагогическая ситуация.  
- Экскурсия  
- Ситуация морального выбора.                               
- Проектная деятельность  
- Интегративная деятельность  
- Праздник  
- Совместные действия  
- Рассматривание  
- Проектная деятельность  
- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач.  
- Экспериментирование  
- Поручение и задание 
- Дежурство  
- Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера  
- Образовательное событие 
- Утренний круг  

Познавательное развитие
- Создание коллекций  
- Проектная деятельность  
- Исследовательская деятельность.  
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- Конструирование  
- Экспериментирование  
- Развивающая игра  
- Наблюдение  
- Проблемная ситуация  
- Рассказ  
- Беседа  
- Интегративная деятельность  
- Экскурсии  
- Коллекционирование  
- Моделирование  
- Реализация проекта  
- Игры с правилами

Речевое развитие
- Чтение
- Беседа  
- Рассматривание  
- Решение проблемных ситуаций  
- Разговор с детьми  
- Игра  
- Проектная деятельность  
- Создание коллекций  
- Интегративная деятельность  
- Обсуждение  
- Рассказ 
- Инсценирование  
- Ситуативный разговор с детьми  
- Сочинение загадок  
- Проблемная ситуация  
- Использование различных видов театра
Художественно-эстетическое развитие
 - Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов 
для игры, сувениров, предметов для познавательно- исследовательской деятельности. 
 - Создание макетов, коллекций и их оформление  
 - Рассматривание эстетически привлекательных предметов  
 - Игра  
 - Организация выставок  
 - Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки  
 - Музыкально - дидактическая игра  
 - Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)  
 - Интегративная деятельность  
 - Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение  
 - Музыкальное упражнение  
 - Попевка, распевка  
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 - Двигательный, пластический танцевальный этюд  
 - Танец  
 - Творческое задание  
 -Концерт – импровизация 
- Музыкальная сюжетная игра

Физическое развитие
- Физкультурное занятие 
- Утренняя гимнастика  
- Игра  
- Беседа  
- Интегративная деятельность  
- Контрольно-диагностическая деятельность  
- Спортивные и физкультурные досуги  
- Спортивные состязания  
- Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 
- Проектная деятельность  
-  Проблемная ситуация

 

2.3.3. Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги группы учитывают 
возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 
условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 
результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 
комплекс методов. 

Методы работы 
метод содержание 

Организации опыта 
поведения и 
деятельности  

Приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы 

Осознания детьми опыта 
поведения и 
деятельности
 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил  
поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 
пример 

Мотивации опыта 
поведения и деятельности

 Поощрение, методы развития эмоций, игры,
  соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей 
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Информационно-
рецептивный метод 

Информирование, организация действия ребенка с объектом 
изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 
демонстрация кино и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение)

Репродуктивный метод Создание условий для воспроизведения представлений и 
способов деятельности, руководство их выполнением 
(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 
рассказов с опорой на предметную или предметно-
схематическую модель); 

Метод проблемного 
изложения 

Постановка проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе 
организации опытов, наблюдений 

Эвристический метод  
(Частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 
которых принимают участие дети (применение представлений 
в новых условиях)

Исследовательский метод  Составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 
для экспериментирования и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания 
и обучения широко применяется метод проектов. Он 
способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 
совместные проекты, дети получают представления о своих 
возможностях, умениях, потребностях 

 

2.3.4. Планирование тематических недель по реализации рабочей программы в 
старшей группе

Даты Тема недели Задачи Дата и
название

праздника
(события)

02.09-
08.06

Здравствуй, 
детский сад.

Продолжать формировать интерес к ближайшей 
окружающей среде: к детскому саду, участку 
детского сада;
Знакомить с названиями ближайших к детскому 
саду улиц и улиц, на которых живут дети;
обращать внимание на своеобразие оформления 
разных помещений;
Развивать умение замечать изменения в 
оформлении помещений, учить объяснять 
причины таких изменений, высказывать свое 
мнение по поводу замеченных перемен, вносить 
свои предложения о возможных вариантах 
оформления;
Подводить детей к оценке окружающей среды;
Вызывать стремление поддерживать чистоту и 
порядок в группе, украшать ее произведениями 

01.09.2024г.
«День знаний
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искусства, рисунками
09.09-
13.09

Осень. 
Листопад. 
Кладовая леса: 
осенние ягоды, 
грибы.

Устанавливать причинно-следственные связи 
между природными явлениями (сезон — 
растительность — труд людей);
показать взаимодействие живой и неживой 
природы, рассказывать о значении солнца и 
воздуха в жизни человека, животных и растений;
формировать представления о чередовании времен 
года, частей суток и их некоторых 
характеристиках;
знакомить детей с тем, как некоторые животные 
готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, 
ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 
некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в 
теплые края);
привлекать детей к помощи взрослым и 
посильному труду в природе: осенью — к уборке 
овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию 
цветущих растений из грунта в уголок природы.

15.09.2024г.
«Российский
день леса»

16.09-
20.09

Неделя 
здоровья. 
Профессии 
врача.

Расширять представления об особенностях 
функционирования и целостности человеческого 
организма;
акцентировать внимание детей на особенностях их 
организма и здоровья («Мне нельзя есть 
апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно 
носить очки»);
расширять представления о составляющих 
(важных компонентах) здорового образа жизни 
(правильное питание, движение, сон и солнце, 
воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, 
разрушающих здоровье;
формировать представления о зависимости 
здоровья человека от правильного питания, 
умения определять качество продуктов, 
основываясь на сенсорных ощущениях;
расширять представления о роли гигиены и 
режима дня для здоровья человека;
формировать представления о правилах ухода за 
больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять 
его просьбы и поручения);
воспитывать сочувствие к болеющим;
знакомить детей с возможностями здорового 
человека, формировать потребность в здоровом 
образе жизни, прививать интерес к физической 
культуре.

23.09-
27.09

Моя семья. Углублять представления ребенка о семье и ее 
истории, о том, где работают родители, как важен 
для общества их труд;
учить называть свое имя, фамилию, возраст, 
домашний адрес, телефон;
поощрять посильное участие детей в подготовке 
различных семейных праздников;

27.09.2024г.
«День

воспитателя и
всех

дошкольных
работников»
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• приучать к выполнению постоянных 
обязанностей по дому;
расширять представления ребенка об изменении 
позиции в связи с взрослением (ответственность 
за младших, уважение и помощь старшим, в том 
числе пожилым людям);
через символические и образные средства 
углублять представления ребенка о себе в 
прошлом, настоящем и будущем;
расширять традиционные гендерные 
представления;
поощрять интерес детей к деятельности взрослых;

Октябрь 
2024
30.10-
04.10

Хлеб. Продукты 
питания. 
Здоровое 
питание

Дать детям представление о процессе 
выращивания и изготовления хлебобулочных 
изделий, их разнообразии;
рассказывать детям о профессиях работников 
сельского хозяйства, транспорта, о важности и 
значимости их труда, о том, что для облегчения 
труда используется разнообразная техника;
расширять представления детей о труде взрослых, 
результатах труда, его общественной значимости;
прививать детям чувство благодарности к людям 
за их труд

16. 10.2023г.
«Всемирный
день хлеба»

07.10-
11.10

Мой край 
родной –Россия

Расширять представления о малой Родине;
рассказывать детям о достопримечательностях, 
культуре, традициях родного края, о 
замечательных людях, прославивших свой край;
расширять представления детей о родной стране, о 
государственных праздниках;
воспитывать любовь к Родине. Формировать 
представления о том, что Российская Федерация 
(Россия) — огромная многонациональная страна. 
Рассказывать детям о том, что Москва — главный 
город, столица нашей Родины. Познакомить с 
флагом и гербом России, мелодией гимна;
знакомить с названиями ближайших к детскому 
саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

14.10-
18.10

Овощи. Фрукты. 
Труд взрослых 
осенью, 
садоводы, 
животноводы.

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, 
груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, 
огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами 
(малина, смородина, крыжовник и др.);
• дать представления о съедобных и 
несъедобных грибах (съедобные — маслята, 
опята, лисички и т. п., несъедобные — мухомор, 
ложный опенок);
совершенствовать умение изображать предметы 
по памяти и с натуры (овощи и фрукты);
Дать детям представление о процессе 
выращивания и изготовления хлебобулочных 
изделий, их разнообразии;
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рассказывать детям о профессиях работников 
сельского хозяйства, транспорта, о важности и 
значимости их труда, о том, что для облегчения 
труда используется разнообразная техника

21.10-
25.10

Золотая осень. 
Изменения в 
природе. 

Расширять представление детей об осени: 
сезонных изменениях в природе, одежде людей, 
трудовой деятельности, о времени сбора урожая, о 
фруктах, овощах, ягодах и грибах.
Расширять представления о неживой природе. 
Развивать умение устанавливать простейшие связи 
между явлениями живой и неживой природы 
(похолодало – исчезли насекомые, отцвели цветы 
и т. д.), вести сезонные наблюдения. Развивать 
умения замечать красоту осенней природы, вести 
наблюдения за погодой. 
Закреплять знания о временах года, 
последовательности месяцев в году. Расширять 
представления об отображении осени в 
произведениях искусства

Ноябрь 
2024
28.10-
01.11

Перелетные 
птицы.

Продолжать формировать представления о 
перелётных птицах. Учить отгадывать загадки о 
птицах, о времени года. 
Развивать интерес к миру птиц, любознательность. 
Дать представление о значении птиц для 
окружающей природы. Развивать внимание, 
творческую активность. 
Формировать желание заботиться о птицах. 
Закреплять знания о сезонных изменениях в 
природе. 
Воспитывать культурно-гигиенические навыки,  
уважение к труду взрослых,  любовь к природе, 
желание заботиться о ней.
Воспитывать бережное отношение к природе,  
чувство взаимовыручки, стремление оказывать 
помощь друг другу.

04.11-
8.11

Неделя 
народного 
единства. Моя 
малая и большая 
Родина. 
Народные 
традиции, 
промыслы и 
обычаи.

•Воспитывать дружеские взаимоотношения между 
детьми, привычку сообща играть, трудиться, 
заниматься, стремление радовать старших 
хорошими поступками, умение самостоятельно 
находить общие интересные занятия;
• воспитывать уважительное отношение к 
окружающим. Учить заботиться о младших, 
помогать им, защищать тех, кто слабее;
формировать такие качества, как сочувствие, 
отзывчивость;
воспитывать скромность, умение проявлять заботу 
об окружающих, с благодарностью относиться к 
помощи и знакам внимания;
формировать умение обращаться за помощью к 
взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, 

04.11.2024г.
«День

народного
единства»
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возраст, домашний адрес, телефон;
рассказывать детям о том, что Земля — наш 
общий дом, на Земле много разных стран, о том, 
как важно жить в мире со всеми народами, знать и 
уважать их культуру, обычаи и традиции;

11.11-
15.11

Дикие и 
домашние 
животные.

Продолжать закреплять представления о том, как 
похолодание и сокращение продолжительности 
дня изменяют жизнь растений, животных и 
человека, знакомить детей с тем, как некоторые 
животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 
черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы 
линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) 
улетают в теплые края);
расширять представления детей о диких 
животных: где живут, как добывают пищу и 
готовятся к зимней спячке, формировать 
представления о том, что человек — часть 
природы и что он должен беречь, охранять и 
защищать ее, формировать понятия о том, что в 
природе все взаимосвязано, что человек не должен 
нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 
животному и растительному миру

18.11-
22.11

Неделя игры и 
игрушки. 
Народная 
игрушка  

Расширять представления о малой Родине. 
Рассказывать детям о достопримечательностях, 
культуре, традициях родного края;
• познакомить с понятиями «народное 
искусство», «виды и жанры народного искусства». 
Расширять представления детей о народном 
искусстве, фольклоре, музыке и художественных 
промыслах.
Формировать у детей бережное отношение к 
произведениям искусства. 
Продолжать знакомить детей с изделиями 
народных промыслов, закреплять и углублять 
знания о дымковской и филимонковской 
игрушках и их росписи, предлагать создавать 
изображения по мотивам народной декоративной 
росписи, знакомить с ее цветовым строем и 
элементами композиции, добиваться большего 
разнообразия используемых элементов. 
Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее 
цветовым решением, спецификой создания 
декоративных цветов. 

25.11-
29.11

Всемирный 
День матери.

Воспитывать уважительное отношение к 
окружающим (матери). Обогащать словарь детей 
вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 
пожалуйста, извините, спасибо). Показать 
значение родного языка в формировании основ 
нравственности;
углублять представления ребенка о семье и ее 
истории, о том, где работают родители, как важен 
для общества их труд. Поощрять посильное 

24.11.24г.
«День матери

в России»
(последнее
воскресенье

ноября)
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участие детей в подготовке различных семейных 
праздников. Приучать к выполнению постоянных 
обязанностей по дому;
формировать у детей представления о будничных 
и праздничных днях. Вызывать эмоционально 
положительное отношение к праздникам, желание 
активно участвовать в их подготовке. 
Воспитывать внимание к окружающим людям 
(матери), стремление поздравить их с памятными 
событиями, преподнести подарки, сделанные 
своими руками

Декабрь 
2024
02.12-
06.12

Зима. 
Изменения в 
природе 

Уточнить представления о первых признаках 
зимы, зимних явлениях природы: изменение 
долготы дня, снегопад, метель. 
Закрепить знания о свойствах снега: белый, 
холодный, тает в тепле. Показать, как снег 
превращается в воду, нацелить на длительное 
наблюдение за превращением воды в лед. 
Познакомить с опасностями обморожения и 
прикосновения на морозе к металлическим 
предметам.
Продолжить формировать представление о 
необходимости тепло одеваться, чтобы не 
заболеть. 
Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 
экспериментирования с водой и льдом. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 
умение замечать красоту зимней природы.

09.12-
13.12

Зимующие 
птицы. 

Продолжать формировать основы экологической 
культуры и безопасного поведения в природе;
продолжать знакомить детей с зимующими 
птицами (ворона, голубь, синица, воробей, 
снегирь и др.);
развивать у детей геометрическую зоркость: 
умение анализировать и сравнивать предметы по 
форме, находить в ближайшем окружении 
предметы одинаковой и разной формы;
продолжать учить детей использовать в речи 
обобщающие слова (зимующие птицы)

16.12-
20.12

Дикие и 
домашние 
животные 
зимой.

Закрепить с детьми обобщающее понятие «Дикие 
и домашние животные». 
Расширять представление детей о диких и 
домашних животных, об их внешних характерных 
особенностях, образе жизни, повадках, питании.
Дать элементарные представления о том, как 
дикие животные готовятся к зиме и как живут в 
зимний период. 
Формировать элементарные математические 
представления, развивать творческие способности 

30.11.2024г.
«Всемирный

день
домашних
животных»



50

в изобразительной деятельности.
Воспитывать любовь к родному краю, бережное 
отношение к животным.

23.12. -
31.12

Зима. Новый год Закреплять основы безопасности 
жизнедеятельности человека: формировать у 
детей представления об опасных развлечениях, 
недопустимости применять самостоятельно 
бенгальские огни, петарды, хлопушки. Рассказать 
об опасности использования открытого огня и 
электроприборов. Закреплять знания о том, что в 
случае необходимости взрослые звонят по 
телефонам 01, 02, 03;
формировать представления о чередовании времен 
года, частей суток и их некоторых 
характеристиках. Продолжать расширять и 
обогащать знания детей об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные 
ветры), особенностях деятельности людей в 
городе;
продолжать развивать речь как средство общения. 
Расширять представления детей о многообразии 
окружающего мира. Предлагать для 
рассматривания мини-коллекции (открытки, 
наборы игрушек, выполненных из определенного 
материала), иллюстрированные книги (в том числе 
знакомые сказки с рисунками разных 
художников). Продолжать развивать умение 
придумывать свои концовки к сказкам

«День 
29.12.2024г. 

«День 
пушистой 
елочки» 

30.12.2024г 
ёлочных 
игрушек» 

31.12.2024г. 
«Новый год

Январь 
2025
09.01-
10.01

Зимние забавы. Расширять представление детей о зимних забавах 
и развлечениях.
Формировать представления о безопасном 
поведении людей зимой.
Закреплять знания о свойствах снега и льда. 
Воспитывать любовь к родной природе, к русской 
зиме.

13.01- 
17.01

Деревья. 
Кустарники 
зимой.

Формировать понятия о том, что в природе все 
взаимосвязано, что человек не должен нарушать 
эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 
растительному миру;
продолжать знакомить с правилами безопасного 
поведения во время игр зимой (на санках, коньках, 
лыжах и др.);
расширять и обогащать знания детей об 
особенностях зимней природы (холода, заморозки, 
снегопады, сильные ветры), особенностях 
деятельности людей в городе. Познакомить с 
таким природным явлением, как туман;
знакомить детей с многообразием родной 
природы, с растениями и животными различных 
климатических зон;
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расширять представления детей о диких 
животных: где живут, как добывают пищу и 
готовятся к зимней спячке 

20.01-
24.01

Животные 
холодных стран 
(севера)

Формировать первичные представления о Севере. 
Знакомство с животными Севера
Расширять представления детей о диких животных 
наших лесов, их внешнем виде, строении 
туловища, повадках, об окраске шерсти некоторых 
животных зимой, приспособлении к среде 
обитания и сезонным изменениям. 
Развивать и поощрять в детях познавательную 
активность, уважение к живой природе. 
Воспитывать любовь к животным.

27.01-
31.01

Блокада 
Ленинграда

Содействовать: развитию представление об 
организации жизни и быта взрослых и детей во 
время войны;
•расширению знания детей об истории города – 
героя Ленинграда, о героизме людей, детей 
переживших блокаду;
•умению видеть состояние города, сочувствовать, 
сопереживать;
•умению установлении простейших связей и 
отношений между фактами и событиями военного 
времени

27.01.2025г.
«День полного

снятия
блокады

Ленинграда»

Февраль 
2025
03.02-
07.02

Средства связи: 
почта, сотовый 
телефон, 
компьютер.

Формировать у детей представление о труде 
работников  почты, о важности  их труда. 
Развивать творческие способности детей. 
Обогащать словарный запас словами: марка, 
письмо, открытка, посылка, почтовый ящик и др. 
Воспитывать уважение к  работникам почты
Знакомство со современными средствами связи: 
телефон, компьютер

10.02-
14.02

Транспорт. 
Работники 
транспорта. 
Правила 
дорожного 
движения

Уточнять знания детей об элементах дороги 
(проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о 
движении транспорта, о работе светофора. 
Знакомить с правилами дорожного движения, 
правилами передвижения пешеходов и 
велосипедистов;
продолжать знакомить с дорожными знаками: 
«Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 
автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт 
первой медицинской помощи», «Пункт питания», 
«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 
работы», «Велосипедная дорожка». Уточнять 
знания детей о работе пожарных, о причинах 
пожаров, об элементарных правилах поведения во 
время пожара. Знакомить с работой службы 
спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в 
случае необходимости взрослые звонят по 
телефонам 01, 02, 03



52

17.02-
21.02

День защитника 
Отечества. Наша 
армия. Военная 
техника

Расширять представления детей о родной стране, 
о государственных праздниках (День защитника 
Отечества). Воспитывать любовь к Родине. 
Расширять представления детей о Российской 
армии. Воспитывать уважение к защитникам 
Отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность, о том, как в годы 
войн храбро сражались и защищали нашу страну 
от врагов прадеды, деды, отцы. Рассматривать с 
детьми картины, репродукции, альбомы с военной 
тематикой

23.02.2025г.
«День

защитника
отечества»

24.02-
28.02

Весна. 
Изменения в 
природе.

Формировать понятия о том, что в природе все 
взаимосвязано, что человек не должен нарушать 
эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 
растительному миру. Знакомить с явлениями 
неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с 
правилами поведения при грозе. Знакомить детей 
с правилами оказания первой помощи при ушибах 
и укусах насекомых;
учить устанавливать причинно-следственные 
связи между природными явлениями (сезон — 
растительность — труд людей). Показать 
взаимодействие живой и неживой природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни 
человека, животных и растений;
показать, как человек в своей жизни использует 
воду, песок, глину, камни

Март 
2025
03.03-
07.03

8 Марта - 
Международный 
женский день. 
Женские 
профессии.

Углублять представления ребенка о семье и ее 
истории, о том, где работают мамы, как важен для 
общества их труд. Поощрять посильное участие 
детей в подготовке различных праздников;
расширять представления детей о родной стране, о 
государственных праздниках (8 Марта);
расширять представления детей о диких 
животных: где живут, как добывают пищу, что 
происходит с животным миром весной. 
Рассказывать детям о профессиях воспитателя, 
учителя, врача, строителя, работников сельского 
хозяйства, транспорта, торговли, связи, др.;
продолжать развивать интерес детей к 
художественной литературе

08.03.2025г.
«Между-
народный 
женский

день»

10.03.-
14.03

Предметы 
домашнего 
обихода: мебель, 
посуда

Закрепить знания о различных бытовых приборах, 
их назначении.
Закрепить знания о посуде и мебели, ее назначение 
и материалов из которых они сделаны.
Обогатить представления детей о посуде (чайная, 
столовая, кухонная), мебели, бытовой технике.
Развивать связную речь через составление 
описательного рассказа о посуде, мебели, бытовой 
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технике.
Воспитывать у детей культуру поведения за 
столом, умение пользоваться столовыми 
приборами, мебелью, бытовой техникой.
Воспитывать аккуратность, бережное отношение к 
предметам быта.

17.03-
21.03

Комнатные 
растения. 
Цветы. 

Обогащать представления детей о комнатных 
растениях; 
учить узнавать объекты и явления в природе и на 
картинках; упражнять в их различении; 
привлекать малышей в посильной помощи в уходе 
за растениями уголка природы.

24.03-
28.03

Театр. 
Библиотека. 
Международный 
день театра. 
День детской 
книги

Создание условий для развития у детей интереса 
к различным видам детского театра (кукольный, 
музыкальный, театр зверей, теневой и др.), 
побуждение их к свободной творческой 
самореализации в театрализованной игре.
Формирование коммуникативных и речевых 
умений дошкольников через театральные 
постановки.
Развитие речи как средства общения, обогащение 
словаря, формирование и совершенствование 
грамматического строя речи.
Формирование у детей устойчивого интереса к 
чтению и прослушиванию художественных 
произведений.
Совершенствование навыков слушания (развитие 
слуховой памяти, умения сохранять внимание 
при слушании литературных произведений).
Развитие познавательной активности, творческих 
способностей дошкольников.

Апрель 
2025
31.03-
04.04

Перелетные 
птицы. 

Продолжать формировать основы экологической 
культуры и безопасного поведения в природе;
расширять и обогащать знания детей о весенних 
изменениях в природе: тает снег, разливаются 
реки, прилетают птицы;
наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 
Продолжать знакомить детей с перелетными 
птицами (ласточка, скворец и др.);
продолжать развивать умение поддерживать 
беседу. 

07.04- 
11.04

День 
космонавтики. 
Покорение 
космоса. 

Через символические и образные средства 
углублять представления ребенка о себе в 
прошлом, настоящем и будущем;
развивать творчество и инициативу при 
выполнении различных видов труда;
расширять представления детей о профессиях 
(космонавт)

12.04.2025г.
«День

космонавтики»

14.04 -
18.04

День Земли Углублять экологические знания детей, 
воспитывать чувство ответственности за все 

2.04.2025г.
«Между-



54

живое на Земле.
Сформировать у детей понятие о Земле как 
планете. 
Уточнить знания детей о природных ресурсах 
нашей планеты.
Развивать кругозор детей, навыки продуктивной 
деятельности.
Формировать умение передавать в работе своё 
отношение к окружающему миру.

народный день
Земли»

21.04-
25.04

Неделя 
искусства.

Формировать элементарные представления о видах 
искусства.
Познакомить с культурными явлениями: театром, 
цирком, зоопарком, вернисажем и их атрибутами. 
Познакомить с людьми, работающими в них; 
правилами поведения.
Закреплять знания детей о книге, книжной 
иллюстрации. 
Познакомить с библиотекой как центром хранения 
книг, созданных писателями и поэтами

18.04.2025г.
«Между-

народный день
памятников и
выдающихся

мест»

Май 
2025
28.04-
30.04

Праздники 
весны. 
(Праздник 
Весны и Труда) 

Закрепление знаний детей о празднике Весны и 
труда как общественном событии России. 
Расширение представлений детей о труде 
взрослых, о значении их труда для общества.
Воспитание уважения к людям труда.

05.05-
07.05

День Победы Расширять представления детей о родной стране, 
о государственных праздниках – День Победы. 
Воспитывать любовь к Родине;
расширять представления детей о Российской 
армии. Воспитывать уважение к защитникам 
Отечества. Рассказать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность, о том, как в годы 
войн храбро сражались и защищали нашу страну 
от врагов прадеды, деды, отцы 

09.05.2025г.
«День

Победы»

12.05-
16.05

О труде в саду и 
огороде

Расширять представления детей о труде взрослых, 
результатах труда, его общественной значимости. 
Закреплять основы безопасности 
жизнедеятельности человека;
Продолжать учить ухаживать за растениями. 

19.05-
23.05

 Неделя 
безопасности.

Уточнять знания детей об элементах дороги, о 
движении транспорта, о работе светофора;
продолжать знакомить с правилами дорожного 
движения, правилами передвижения пешеходов и 
велосипедистов. Продолжать знакомить с 
дорожными знаками: «Дети», «Остановка 
трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный 
переход», «Пункт первой медицинской помощи», 
«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 
запрещён», «Дорожные работы», «Велосипедная 
дорожка»
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26.05. - 
29.05.

С Днем 
рождения, 

любимый город

Воспитывать чувство гордости за наш город, 
бережное отношение к историческим памятникам 
и символам города.

27.05.2025г. 
«День города»

2.3.5. Используемые средства при реализации рабочей программы 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
 Двигательные  Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 
 Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое
 Игровые  Игры, игрушки, игровое оборудование и другое 
Коммуникативные  Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 
Познавательно-
исследовательские и 
экспериментирование  

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 
образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты, модели, схемы и другое 

Чтения художественной 
литературы  

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 
 Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 
 Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 
 

2.4. Организация предметно-пространственной среды в старшей группе
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ГБДОУ и включает:
 оформление помещений;
 оборудование;
 игрушки.
Предметно-пространственная среда:
- отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком;
- включает знаки и символы государства, региона, города и организации;
- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация;
- должна быть экологичной, природосообразной и безопасной;
- обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности; 
- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;
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- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 
формирует научную картину мира;

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 
жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 
представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены
в среде.

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта.

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства
с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 
должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.

ППС группы (материалы, игрушки) преимущественно ориентирована на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы несёт в себе следующие функции: 
развивающие, стимулирующие, информационные, воспитательные, организационные, а также 
функции сохранения психологического здоровья.  

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО, пространство групп организовано в 
виде разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных 
большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, 
развивающее оборудование и пр.).  

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 
большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 
конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 
вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям 
лучше понимать, где и как работать с материалами. Количество и организация Центров 
варьируется, в зависимости от возраста детей. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды реализуется по пяти 
образовательным областям. (см. Приложение 3)

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
 Образовательная деятельность в ДОУ включает: 
           -  образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности;
 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;                            

-   самостоятельную деятельность детей; 
-   взаимодействие с семьями воспитанников по реализации образовательной программы 

ДО. 
Особенности общей организации образовательного пространства 
Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 
должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 
увлекательными.  
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Образовательные ориентиры 
 

1 - обеспечение эмоционального благополучия детей;
 - создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 
отношения детей к другим людям  

2 - развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 
ответственности) 

3 - развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 
ориентированы на проявление творчества.  

Культурные практики реализуются через подгрупповой способ.  
Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по двум 

направлениям:  
- культурные практики на основе инициатив самих детей;  
- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность педагога 
и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 
вариантов совместной деятельности. 

Варианты совместной деятельности
 

№ Вид деятельности Содержание 
1.  Совместная 

деятельность педагога 
с ребенком 

Педагог, взаимодействуя с ребенком, обучает ребенка 
чему-то новому 

2.  Совместная 
деятельность ребенка с 

педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3.  Совместная деятельность 
группы детей под 
руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех 
этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

4.  Совместная деятельность 
детей со сверстниками без 
участия педагога, но по его 
заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 
деятельности, но выступает в роли ее организатора, 
ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5.  Самостоятельная, 
спонтанно возникающая, 
совместная деятельность 
детей без всякого участия 
педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская 
деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
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Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 

Совместная игра 
Формы 

• сюжетно-ролевая  
• режиссерская  

• игра-драматизация  
• строительно-конструктивные игры 

Направление 
Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 
необходимых для организации самостоятельной игры 
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы 
• решение проблемы 
• оказание помощи  
• задушевный разговор 

• проявление заботы  
• обсуждение ситуации 

Направление 
Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных 
проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к людям 

«Творческая мастерская» 
Формы

•        тематические презентации
 •       изостудия «Семицветик» 

• Книжки-самоделки  
• «Художественная галерея»  

• «В гостях у народных умельцев»  
• «Юные дизайнеры»  

  • «Путешествие по Санкт - Петербургу» 

Направление 
Направлена на создание условий для использования детьми своих знания и умения 

«Литературная гостиная» 
Формы 

•  Театрализованные представления  
•  Моделирование 

Направление 
Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений 

Интеллектуальная тренировка 
Формы

• элементы технологии ТРИЗ, 
• технология моделирования 
• технология проектного обучения - «метод 
проектов»  

• технология Дъенеша  
• технология Кюизенера  
• технология Эйлера 

Проект «Мир головоломок. Смарт – тренинг для дошкольников»

Направление 
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Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 
отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 
классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо 
признаку и пр.) 

Досуговый центр
Формы 

• «В гостях у сказки»  
• Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины» 
• Колядки
• Тематические досуги (музыкальные, физкультурные)

Направление 
Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками 
 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребенка. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 
включает:

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 
в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое);
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое)
 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогам самостоятельно.

Занятие является формой организации обучения, наряду:  
- с экскурсиями,  
 - дидактическими играми,  
 - играми-путешествиями и другими
Занятие может проводиться в виде:  
- образовательных ситуаций, тематических событий; 
- проектной деятельности; 
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- проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 
областей; 

- творческих и исследовательских проектов и так далее
В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом: 
- интересов детей,  
- желаний детей,  
- образовательных потребностей детей 
Включение детей дошкольного возраста в процесс:  
- сотворчества, 
- содействия,  
- сопереживания

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
-    экспериментирование с объектами неживой природы; 
-  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 
-    элементарную трудовую деятельность детей на участке; 
-    свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
-   проведение спортивных праздников (при необходимости)

Образовательная 
деятельность во 
вторую половину дня 

- элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой 
комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 
кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 
малышей); 
- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 
(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 
концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 
другое); 
- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и другие); 
- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое; 
- чтение художественной литературы, прослушивание 
аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 
иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
- слушание и исполнение музыкальных произведений, 
музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 
импровизации; 
- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
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изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 
картин классиков и современных художников и другого; 
- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 
образовательным областям.

Для организации 
самостоятельной 
деятельности детей в 
группе создаются 
различные центры 
активности  

- игровой,  
- литературный,  
- спортивный,  
- творчества,  
- познания и др.

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 
времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
развивающую среду и другое), познавательные интересы детей, изменять предметно 
развивающую среду и другое.
К культурным 
практикам относят

- игровую,  
 - продуктивную,  
 - познавательно-исследовательскую, коммуникативную, чтение 
художественной литературы.

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 
интерес к явлениям окружающей действительности или предметам

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы  
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 
составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 
защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в группу и вторая половина дня. 

Самостоятельная инициативная деятельность 
Любая 
деятельность 
ребенка в ДОО 
протекает в форме 
самостоятельной 
инициативной 
деятельности

- самостоятельная исследовательская деятельность и 
экспериментирование; 
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 
режиссерские игры; 
-  игры - импровизации и музыкальные игры; 
-   речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 
звуками; 
-  логические игры, развивающие игры математического 
содержания; 
-   самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная деятельность, 
конструирование

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные 
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Условия поддержки детской инициативы

Для 
поддержки 
детской 
инициативы 
педагог 
учитывает 
следующие 
условия 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 
поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 
познавательные вопросы; 
- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 
ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 
при выборе способов деятельности; 
- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 
самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 
активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых 
подходов; 
- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
- создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 
доводить деятельность до 
результата; 
- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 
подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 
результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 
в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 
дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже 
знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 
наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае; 
- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

игры, выполнение ритмических, танцевальных движений
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Направления поддержки детской инициативы 

Образовательная область Направления поддержки детской инициативы 
Познавательное развитие - Уважительное отношение к ребёнку; 

- Создание условий для свободного выбора детьми 
деятельности, участников совместной деятельности, 
материалов; 
- Создание условий для принятия детьми решений, 
выражение своих чувств и мыслей; 
- Поддержка самостоятельности в разных видах 
деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 
познавательной); 
- Словесное поощрение; 
- Стимулирование детской деятельности; 
- Повышение самооценки; 
- Создание ситуации успеха 

Речевое развитие - Создание речевой ситуации; 
- Создание успеха; 
- Поощрения; 
- Участие в речевых играх; 
- Конкурсы; 
- Создание предметно – развивающей среды. 

Социально-коммуникативное 
развитие 

- Уважительное отношение к ребёнку; 
- Создание условий для свободного выбора детьми 
деятельности, участников совместной деятельности, 
материалов; 
- Создание условий для принятия детьми решений, 
выражение своих чувств и мыслей; 
- Поддержка самостоятельности в разных видах 
деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 
познавательной); 
- Словесное поощрение; 
- Стимулирование детской деятельности; 
- Повышение самооценки; 
- Создание ситуации успеха. 

Художественно-эстетическое 
развитие 

- Непосредственное общение с каждым ребенком, 
уважительное отношение к каждому ребенку к его 
чувствам и потребностям. 
- Создание условий для свободного выбора детьми 
деятельности, для принятия детьми решений, 
выражение своих чувств и мыслей, поддержка детской 
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2.7. Особенности взаимодействия с семьями обучающихся

Главными целями взаимодействия педагогов с семьями обучающихся дошкольного 
возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 - обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи;

-  повышение воспитательного потенциала семьи. 
Основные задачи: 
- информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ГБДОУ, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 
господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО;

 - просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей; 

-   способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи; 
- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

-  вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 
Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 
• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

инициативы и самостоятельности в разных видах 
деятельности, 
- Создание условий для овладения культурными 
средствами деятельности, организация видов 
деятельности, способствующих художественно-
эстетическому развитию детей, проектная 
деятельность.

Физическое развитие - Создание условий для свободного выбора детьми 
двигательной деятельности участников совместной 
деятельности. 
- Недирективная помощь детям, поддержка детской 
инициативы и самостоятельности в разных видах 
двигательной деятельности. 
- Создание ситуации успеха. 
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•  открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 
(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 
педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 
разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 
родителей (законных представителей) в интересах детей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 
представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 
раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Формы сотрудничества с семьёй:
• Консультирование родителей, индивидуальные беседы. 
• Общие и групповые родительские собрания. 
• Приобщение родителей к реализации тематического периода. 
• Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода. 
• Дни открытых дверей. 
• Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для родителей. 
• Анкетирование. 
• Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 
• Оформление выставок детского художественного творчества, галерей. 
•  Стендовая информация; новости на сайте детского сада. 
• Совместная деятельность: проекты, семейное творчество. 

Перспективный план по взаимодействию с семьями обучающихся разработан 
воспитателями и представлен в Приложении 2.

2.8.  Рабочая программа воспитания

2.8.1 Пояснительная записка

Рабочая программа воспитания Государственного бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада № 83 комбинированного вида Приморского района 
Санкт – Петербурга (далее – рабочая программа воспитания) является компонентом 
образовательной программы дошкольного образования Государственного бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада № 83 комбинированного вида 
Приморского района Санкт – Петербурга (далее – ГБДОУ). В связи с этим структура Программы 
воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из 
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них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 
отношений.

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде»

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке.

В основе процесса воспитания детей в ГБДОУ лежат конституционные и национальные 
ценности российского общества.

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО 
и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 
направления для разработчиков рабочей программы воспитания.

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 
в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 
образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 
Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 
способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 
обществе.

Для того, чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они отражены в основных 
направлениях воспитательной работы ГБДОУ.
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.
Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания.
Реализация рабочей программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются следующие 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой образовательной программы 
дошкольного образования ГБДОУ, региональной и муниципальной специфики:

- воспитание юных петербуржцев, знающих и любящих свой город (на основе проектной 
деятельности по петербурговедению)

- воспитание сознательного пешехода, соблюдающего правила дорожного движения 
(профилактика детского дорожно-транспортного травматизма)
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Вышеперечисленные приоритетные направления воспитания реализуются в соответствии с 
ФГОС ДО во всех 5-ти образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие).

Реализация рабочей программы воспитания предполагает также социальное партнерство 
ГБДОУ с другими организациями.

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 
организациями.

2.8.2 Целевой раздел

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 
для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;
3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.
Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 год – 3 

года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания 
реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 
нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют 
основным направлениям воспитательной работы.

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания

Методологической основой рабочей программы воспитания являются антропологический, 
культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на 
базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся 
в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации».

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 
отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 
ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание 
воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 
(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».

Программа воспитания руководствуется принципами дошкольного образования, 
определенными ФГОС ДО.

Рабочая программа воспитания ГБДОУ построена на основе духовно-нравственных 
и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 
патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения 
к природе и окружающей среде, рационального природопользования;
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 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 
и традициях России, включая культурные особенности региона;

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 
диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни;

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 
поведения;

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения;

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 
дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 
языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Данные принципы реализуются в укладе ГБДОУ, включающем воспитывающие среды, 
общности, культурные практики, совместную деятельность и события.

2.8.3. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направления 
воспитания Ценности Показатели

Патриотическое Родина, 
природа

Любящий свою малую родину и имеющий представление 
о своей стране, испытывающий чувство привязанности 
к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 
задатки чувства долга: ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми.
Освоивший основы речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 
и слышать собеседника, способный взаимодействовать 
со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 
и дел.

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом, 
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проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности 
и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных ценностей российского 
общества.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье Владеющий основными навыками личной 
и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 
правила безопасного поведения в быту, социуме 
(в том числе в цифровой среде), природе.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам 
их деятельности, проявляющий трудолюбие 
при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности.

Этико-эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 
в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся 
к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности, обладающий зачатками 
художественно-эстетического вкуса.

2.9.  Организационный раздел

2.9.1 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания
Рабочая программа воспитания группы реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 
готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 
и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 
деятельности. Уклад группы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 
уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 
современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 
обучения.

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров рабочей программы воспитания.

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.
4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 
которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 
национальных и пр.).

2.9.2. Календарный план воспитательной работы в старшей группе «Почемучки»
План является единым для ГБДОУ.

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 
следующим этапам: 
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- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 
экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;
- организация события, которое формирует ценности. 
Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 
количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 
после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на 
основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 
интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. 
В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи 
и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

Календарный план воспитательной работы ГБДОУ № 83 составлен   с целью конкретизации 
форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых в учебном году. Календарный план 
воспитательной работы разделен на модули, которые отражают направления воспитательной 
работы детского сада в соответствии с рабочей программой воспитания ГБДОУ № 83.

«Наши традиции»

Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Познавательное
Развлечение «Детский 
сад – это домик для 
ребят»

Все группы Музыкальные 
руководители Сентябрь

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Осенний пейзаж»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель Сентябрь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«День бегуна»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструктор по 
физкультуре Сентябрь

Тематический 
праздник                 
«Осеннее лукошко»

Младшие, средние 
группыЭтико -

эстетическое
«Загадки с овощной 
грядки»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Октябрь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«В страну дорожных 
знаков»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Инструктор по 
физкультуре Октябрь

Трудовое Акция по благоустройству территории 
детского сада «День добрых дел»  Заведующий, завхоз Октябрь

Патриотическое

День народного 
единства – 
тематические 
мероприятия

Старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Ноябрь
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Патриотическое

Цикл тематических 
мероприятий к Дню 
матери «Мама – 
солнышко моё»

Все группы Воспитатели групп Ноябрь

Праздник «Дед Мороз 
в гостях у малышей»

Младшие, средние 
группы

Этико -
эстетическое «Здравствуй, Дедушка 

Мороз»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Декабрь

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Новый год в гостях у 
сказки»

Все группы 
(кроме групп 
раннего возраста)

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Декабрь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«Весёлая олимпиада»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Инструкторы по 
физкультуре Январь

Этико -
эстетическое

Фольклорный 
праздник «Коляда - 
колядушка»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Январь

Патриотическое

Тематическое 
мероприятие, 
посвященное Дню 
снятия блокады

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Январь

Познавательное Акция «Птичья 
столовая» Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Январь

Физическое и 
оздоровительное

Физкультурный досуг 
«Неделя здоровья» Все группы Инструктор по 

физкультуре Январь

Этико -
эстетическое

Музыкальный досуг 
«Ах ты, Зимушка -
зима!»

Все группы Музыкальные 
руководители Февраль

Познавательное
Фольклорное 
развлечение «Как на 
масленой неделе»

Все группы Музыкальные 
руководители Февраль

Тематический досуг 
«Маму милую 
люблю»

Младшие, средние
Этико -
эстетическое «Концерт для милых 

мам» 
Старшие, 
подготовительные

Музыкальные 
руководители Март

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков в 
группах «Мамин 
портрет»

Все группы Воспитатели групп Март

Этико -
эстетическое

Развлечение «День – 
ерундень» (День 
смеха)

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Апрель

Познавательное
Тематический досуг 
«Путешествие к 
звездам»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Апрель

Трудовое Акция по благоустройству и озеленению  Заведующий, завхоз Апрель
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территории детского сада «Давайте сами 
засадим всё цветами»

Социальное
Социальная акция 
«Открытки для 
ветеранов»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Весна Победы!»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое

Музыкально – 
театрализованное 
мероприятие 
«Победой кончилась 
весна»

Старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Май

Патриотическое

Тематические 
мероприятия «День 
рождения Санкт – 
Петербурга»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Этико -
эстетическое

Досуг «До свидания, 
детский сад!»

Подготовительные 
группы 

Музыкальные 
руководители Май

Патриотическое Музыкальный досуг 
«День защиты детей» Все группы Музыкальные 

руководители Июнь

Этико -
эстетическое

Выставка рисунков 
«Здравствуй, Лето!» Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Июнь

Патриотическое
Тематическое 
мероприятие «Я 
люблю тебя, Россия!»

Все группы Музыкальные 
руководители Июнь

Физическое и 
оздоровительное

 «Неделя подвижных 
игр» Все группы Инструктор по 

физкультуре Июль

Этико -
эстетическое

Развлечение «День 
семьи, любви и 
верности»

Все группы Музыкальные 
руководители Июль

Патриотическое

Тематическое 
мероприятие «Белый, 
синий, красный – флаг 
страны прекрасной»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Август

Творческие соревнования

Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Трудовое

Творческая выставка -
конкурс родителей, 
педагогов и детей 
«Фантазия с грядки»

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Сентябрь

Этико -
эстетическое

Конкурс «Веселые 
нотки»

Средние, старшие, 
подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители Октябрь

Физическое и Спортивные Старшие, Инструктор по Октябрь
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оздоровительное соревнования «Первые 
старты»

подготовительные 
группы

физической культуре

Социальное

Творческая выставка 
в группах к Дню 
матери «Открытка для 
мамы»

Все группы Воспитатели групп Ноябрь

Этико -
эстетическое

Фестиваль - выставка 
поделок «Новогодняя 
интерьерная елочка»                                                    

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Декабрь

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник  
- соревнование «Папа, 
мама, я – спортивная 
семья»

Подготовительные 
группы

Инструктор по 
физической культуре Декабрь

Трудовое
Конкурс снежных 
скульптур Все группы Старший воспитатель, 

воспитатели групп Январь

Физическое и 
оздоровительное

Конкурс спортивно – 
ритмических танцев

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструктор по 
физической культуре Февраль

Познавательное
Конкурс по ПДД 
«Дорога и мы»

Старшие, 
подготовительные 

группы
Воспитатели групп Февраль

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник 
«Буду в Армии 
служить» - к Дню 
защитника Отечества

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструктор по 
физической культуре

Февраль

Этико -
эстетическое

Конкурс юных чтецов 
«Разукрасим мир 
стихами».

Средние, старшие, 
подготовительные 

группы

Воспитатели групп, 
старший воспитатель Март

Этико -
эстетическое

Выставка работ 
художественно – 
продуктивной 
деятельности                                           
«Макеты космической 
техники» 

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Апрель

Этико -
эстетическое

Конкурс рисунков на 
асфальте «Пусть 
всегда будет солнце»

Все группы Воспитатели групп Июнь

Этико -
эстетическое

Конкурс «Рисуем на 
песке» Все группы Воспитатели групп Июль

Работа с родителями»
Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Социальное Изучение запросов и 
образовательных 
потребностей 

Все группы Старший воспитатель, 
воспитатели групп Сентябрь
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родителей
Консультация 
«Особенности 
взаимодействия с 
детьми в период 
адаптации»

Ранний возраст, 
младшие группы

Социальное

Консультации:                
- «Все о детском 
питании»                          
- «Режим дня и его 
значение»                     
-«Как организовать 
труд детей дома»          
- «Роль родителей в 
приобщении детей к 
ЗОЖ»                             
- «Воспитание 
культурно – 
гигиенических 
навыков у детей»         
- «Безопасная дорога»       
- «Роль книги в 
развитии ребенка»

Все группы

Воспитатели групп Сентябрь

Родительские 
собрания:                                    
-«Адаптация без слез»

Ранний возраст, 
младшие группы

Социальное 

 Родительские 
собрания:                             
-«Возрастные 
особенности детей 
группы и задачи 
образовательной 
работы на учебный 
год»                                   
- «Наши первые 
успехи»                         
-«Итоги за год» 

Все группы

Воспитатели групп

Сентябрь

Декабрь
Май

Социальное
Консультации 
специалистов по 
запросу родителей

Все группы Специалисты ДОУ Октябрь

Этико - 
эстетическое

Участие в 
тематических 
мероприятиях                           
«Осеннее лукошко», 
«Загадки с овощной 
грядки»

Все группы Воспитатели групп Ноябрь

Познавательное
Пополнение книжных 
центров экземплярами 
книг по ПДД

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп Ноябрь
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Познавательное
Изготовление 
альбомов «Дорога 
глазами детей»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп Ноябрь

Трудовое

Совместное 
изготовление поделок, 
игрушек для 
украшения групп и 
холлов детского сада к 
Новому году

Все группы Воспитатели групп Декабрь

Этико - 
эстетическое

Участие в 
тематических 
мероприятиях:
«Дед Мороз в гостях у 
малышей».                                                                            
«Здравствуй,  
Дедушка Мороз!»

Ранний возраст, 
младшие группы

Средние, 
старшие, 
подготовительные

Музыкальные 
руководители Декабрь

Патриотическое
Мероприятия, 
посвященные Дню 
снятия блокады

Старшие, 
подготовительные 

группы
Воспитатели групп Январь

Физическое и 
оздоровительное

Спортивный праздник 
«Папа, мама, я – 
спортивная семья!»

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструкторы по 
физической культуре Февраль

Патриотическое

Спортивные 
мероприятия, 
посвященные Дню 
защитника Отечества

Старшие, 
подготовительные 

группы

Инструкторы по 
физической культуре Февраль

Этико-
эстетическое

Музыкальный досуг 
«Концерт для милых 
мам»

Все группы Музыкальные 
руководители Март

Социальное День открытых дверей Все группы Старший воспитатель Апрель

Трудовое

Совместная акция 
«Благоустройство 
территории детского 
сада – Давайте сами 
засадим все цветами»

Все группы
Заведующий,                         

Зам.  Зав. по АХР    
Старший воспитатель

Апрель

Патриотическое

Мероприятия, 
посвященные Дню 
Победы «Победой 
кончилась война!»

Старшие, 
подготовительные 

группы
Старший воспитатель Май

Патриотическое Акция «Свеча памяти»
Старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель Июнь

Этико - 
эстетическое

 День семьи, любви и 
верности (совместные 
мероприятия 
родителей и детей 
старшего 
дошкольного 
возраста)

Старшие, 
подготовительные 
группы

Воспитатели групп        Июль
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Патриотическое

Мероприятия, 
посвященные Дню 
российского флага 
«Белый, синий, 
красный –флаг страны 
прекрасной»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Музыкальные 
руководители, старший 

воспитатель
Август

«Мы – Петербуржцы»
Основные 
направления

Ключевые 
мероприятия

Возрастные 
группы Ответственный Сроки

Патриотическое

Разработка педагогами 
конспектов занятий, 
ориентированных на 
нравственно-
патриотическое 
воспитание 
дошкольников, на 
знакомство с Санкт - 
Петербургом

Старшие, 
подготовительные 

группы

Старший воспитатель, 
воспитатели Сентябрь

Социальное

Проведение 
тематических занятий 
к Дню пожилого 
человека

Старшие, 
подготовительные 

группы
Воспитатели Октябрь

Познавательное

Проведение занятий 
«Мы живем в 
Петербурге» (маршрут 
выходного дня – 
посещение 
Петропавловской 
крепости

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп, 
родители Октябрь

Познавательные

Визитная карточка 
Санкт – Петербурга 
(маршрут выходного 
дня – музей 
артиллерии)

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп, 
родители Ноябрь

Патриотическое

Проведение 
тематических 
мероприятий к Дню 
снятия блокады

Старшие, 
подготовительные 

группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Январь

Познавательное

Виртуальное 
путешествие «Полет 
над Петропавловской 
крепостью»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Воспитатели групп Февраль

Этико -
эстетическое

Поэтические страницы 
Санкт – Петербурга 
(музыкальная 
гостиная)

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
музыкальные 
руководители

Март

Патриотическое
Проведение открытых 
образовательных 
мероприятий 

Старшие, 
подготовительные 

группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май
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нравственно-
патриотического 
характера, 
посвященных Дню 
Победы

Патриотическое

Цикл тематических 
мероприятий «С днем 
рождения, 
Петербург!»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Май

Патриотическое

Проведение 
тематических 
образовательных 
мероприятий,                    
посвященных Дню 
России

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Июнь

Патриотическое
Проведение итоговых 
мероприятий «Город – 
музей»

Средние, 
старшие, 

подготовительные 
группы

Старший воспитатель, 
воспитатели групп Июнь

2.10. Коррекционно-развивающая работа 

2.10.1. Цель и задачи КРР 
Коррекционно-развивающая работа в подготовительной группе представляет собой 

комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению, включающий психолого-
педагогическое обследование воспитанников, проведение индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.

Цель ККР:
Коррекционно-развивающая работа в дошкольной образовательной организации в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО направлена на выявление и удовлетворение особых 
(индивидуальных) образовательных потребностей воспитанников дошкольного возраста.

Задачи ККР:
- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей воспитанников, в 

том числе с трудностями освоения образовательной программы и социализации в ГБДОУ.
- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами;
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

воспитанникам с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей в соответствии с рекомендациями психолого-
педагогического консилиума образовательной организации (ППк);

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 
возраста.

Форма реализации КРР
Коррекционно-развивающая работа в группе реализуется в форме фронтальных, 

подгрупповых или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 
программы коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение определяется 
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образовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей и 
особых образовательных потребностей обучающихся.

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется 
с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-
педагогического консилиума образовательной организации.  

КРР  включает:
- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
- рабочие программы коррекционно-развивающей работы с детьми с разными 

образовательными потребностями и разными стартовыми условиями освоения образовательной 
программы 

2.10.2. Содержание коррекционно-развивающей работы
Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи 

и психолого-педагогическом сопровождении;
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ,

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
- изучение уровня общего и речевого развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми;

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся;

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 
обучающихся;

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;
- изучение адаптивных возможностей и уровня адаптации обучающегося;
по одаренности
по билингвизму
по девиации
Коррекционно-развивающая работа включает:
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 
трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

- коррекцию и развитие высших психических функций;
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психокоррекцию 

его поведения;
- развитие коммуникативной компетентности обучающихся, их социального и 

эмоционального интеллекта;
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
по одаренности
по билингвизму
по девиациям
Консультативная работа включает:
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- разработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 
с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся;

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 
коррекционно-развивающей работы с ребенком.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки 
в развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 
связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 
по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

2.10.3 Направленность КРР
Целевые группы Направленность КРР
Дети, находящиеся под 
диспансерным наблюдением, 
в том числе часто болеющие 
дети

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;
 - снижение тревожности; 
- помощь в разрешении поведенческих проблем; 
-создание условий для успешной социализации, 
оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми 
и сверстниками.

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных и 
личностных особенностей детей, прогноз возможных 
проблем и потенциала развития; 
- вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс и установление с ними 
отношений сотрудничества как обязательного условия 
поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так 
и в условиях семенного воспитания; 
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 
формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности;
- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, 
развитие его индивидуальных способностей и творческого 
потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 
самим собой;
- формирование коммуникативных навыков развитие 
эмоциональной устойчивости;

Билингвальные 
обучающиеся, дети 
мигрантов, испытывающие 

- формирование уверенного поведения и социальной 
успешности;
- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, 
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трудности с пониманием 
государственного языка 
Российской Федерации

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 
культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребенку

Обучающиеся, имеющие 
девиации развития и 
поведения

- коррекция (развитие) социально – коммуникативной, 
личностной, эмоционально – волевой сферы;
- помощь в решении поведенческих проблем;
- формирование адекватных, социально – приемлемых 
способов поведения;
- развитие рефлексивных способностей;
- совершенствование способов саморегуляции

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими психолого-
педагогическими условиями:

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 
всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 
как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 
каждого воспитанника;

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в дошкольной образовательной организации, в том числе дошкольного и начального 
уровней образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное 
изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 
непрерывного образования - формирование умения учиться);

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 
детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития);

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития;

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга);

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями 
здоровья на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества;
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- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 
(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 
укрепления их здоровья;

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся;    

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 
образовательного процесса;

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации образовательно-воспитательной программы, обеспечение 
вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 
профессионального сообществ;

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности;

- использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

- предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 
среде.

3.2. Режим и распорядок дня в старшей группе «Почемучки»

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.

Основными компонентами режима дня в подготовительной группе являются: сон, 
пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 
деятельность и отдых по собственному выбору (свободное время), прием пищи, личная гигиена. 

Режим дня может быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 
пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 
сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима в подготовительной группе предусмотрено оптимальное 
чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение 
дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 
деятельности организовано таким образом: вначале проводятся наиболее насыщенные по 
содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 
физической активностью.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических 
нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 
моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность 
сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим предусматривает: 
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- четкую ориентацию на возрастные, физические и психологические возможности детей;
- опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени сна 

и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи;
- наличие целесообразного отношения организованной взрослыми и самостоятельной 

детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение объема 
учебной нагрузки.

Продолжительность учебного года, каникулярного периода: в середине учебного года 
(январь) для воспитанников дошкольных групп организуются недельные каникулы, во время 
которых проводят занятия только эстетически-оздоровительного цикла, а в летний период вместо 
обучающих занятий проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, а также 
увеличивается продолжительность прогулок.

В ГБДОУ д/с № 83 установлен следующий режим работы:  
- Пятидневная неделя режима работы.  
- Время работы с 7.00 до19.00, с понедельника по пятницу.  
- Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.  
- Начало учебного года - 1 сентября
- Окончание учебного года - 31 мая
- Количество недель в учебном году - 36 недель
- Режим работы в летний период 01.06-15.07 или 16.07-31.08 (в режиме дежурного сада)

Режим дня, условия организации образовательного процесса, продолжительность дневной 
суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, последовательность 
деятельности воспитанников ДОУ осуществляется в соответствии с Санитарными правилами СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28;  
Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2

Режим дня 
в старшей группе «Почемучки»

Холодный период 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.25

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00

Занятия (включая перерывы между занятиями, не менее 10 
минут, гимнастику в процессе занятия -2 минуты)

9.00-10.35

Второй завтрак 10.45 – 10.55

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.55-12.05

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.30
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Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50

Занятия (при необходимости) 15.50-16.15

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.15-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 
детей, уход домой

17.00-19.00

Тёплый период

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 – 9.15

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке 9.15 - 9.40

Второй завтрак 10.45 – 10.55

 Прогулка, игры, наблюдения, воздушные и солнечные 
процедуры

9.40 -12.05

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50 -12.05

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.30

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 -16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход домой

16.30-19.00

3.3. Требования и показатели организации образовательного процесса

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса
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Начало занятий не ранее все возраста 8.00

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, не более

от 5 до 6 лет 25 минут

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, не более

от 5 до 6 лет 30 минут

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее

все возраста 10 минут

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

все возраста 2 минут

Показатели организации образовательного процесса

Продолжительность ночного сна не 
менее

4-7 лет 11 часов

Продолжительность дневного сна, не 
менее

4-7 лет 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее

все возраста 1 часа в день

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин

Утренняя зарядка, продолжительность, 
не менее

до 7 лет 10 минут

Количество занятий с воспитанниками в старшей группе
на 2024 – 2025 учебный год

№ п/п Занятия Количество в неделю
1 Познавательное развитие 3
2 Развитие речи 3
3 Рисование 1
4 Лепка 0,5
5 Аппликация 0,5
6 Музыка 2
7 Конструирование 1
8 Физическая культура 3

Итого 14
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Образовательная деятельность в режимных моментах

Группа Старшая
Утренняя гимнастика ежедневно

Закаливающие процедуры ежедневно
Гигиенические процедуры ежедневно

Ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов

ежедневно

Чтение художественной литературы ежедневно
Дежурства ежедневно
Прогулка ежедневно

Самостоятельная деятельность детей

Группы Подготовительная
Игра ежедневно

Самостоятельная деятельность детей в центрах 
(уголках) развития

ежедневно

3.4. Федеральный календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы (далее - План) разрабатывается в свободной 
форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 
сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц.

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация вправе 
включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 
образования детей.

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников.

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в ДОО.

Месяц Даты
Январь 25 января: День российского студенчества

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 
Февраль 2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в Сталинградской битве
4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносценариста, 
радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981)
8 февраля: День российской науки
21 февраля: Международный день родного языка
23 февраля: День защитника Отечества

Март 8 марта: Международный женский день
13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Российской 
Федерации и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 2009)
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией
27 марта: Всемирный день театра
28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936)

Апрель 1 апреля: день рождения композитора и пианиста Сергея Васильевича 
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Рахманинова (1873 - 1943)
12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного 
спутника Земли, день рождения российского классика и драматурга 
Александра Николаевича Островского (1823 - 1886)
22 апреля: Всемирный день Земли
30 апреля: День пожарной охраны

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда
7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и 
музыкального критика Петра Ильича Чайковского (1840 - 1893)
9 мая: День Победы
13 мая: день основания Черноморского флота
15 мая: день рождения русского художника-живописца и архитектора Виктора 
Михайловича Васнецова (1848 – 1926)
18 мая: день основания Балтийского флота
19 мая: День детских общественных организаций России
24 мая: День славянской письменности и культуры

Июнь 1 июня: Международный день защиты детей
5 июня: День эколога
6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича 
Пушкина (1799-1837), День русского языка

12 июня: День России
22 июня: День памяти и скорби
27 июня: День молодежи
Третье воскресенье июня: День медицинского работника

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности
19 июля: день рождения поэта Владимира Владимировича Маяковского (1893 
- 1930)
30 июля: День Военно-морского флота

Август 2 августа: День Воздушно-десантных войск
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации
23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под 
Курском в 1943 году

27 августа: День российского кино
Сентябрь 1 сентября: День знаний

3 сентября: День окончания Второй мировой войны 
7 сентября: День Бородинского сражения
8 сентября: Международный день распространения грамотности
9 сентября: день рождения великого русского писателя Льва Николаевича 
Толстого
(1828 - 1910)

17 сентября: день рождения русского ученого, писателя Константина 
Эдуардовича Циолковского (1857 - 1935)

21 сентября: день рождения поэта и писателя Сергея Александровича Есенина 
(1895 – 1925)

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников
Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки
5 октября: День учителя
16 октября: День отца в России
25 октября: Международный день школьных библиотек
28 октября: Международный день анимации
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Ноябрь 3 ноября: день рождения поэта, драматурга Самуила Яковлевича Маршака 
(1887 - 1964)
4 ноября: День народного единства
6 ноября: день рождения писателя, драматурга Дмитрия Наркисовича 
Мамина-Сибиряка (1852 - 1912)
10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации
27 ноября: День матери в России
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации

Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России
8 декабря: Международный день художника
9 декабря: День Героев Отечества
12 декабря: День Конституции Российской Федерации, день рождения 
композитора, музыкального педагога Владимира Яковлевича Шаинского 
(1925 – 2017)

15 декабря: День мягкой игрушки
27 декабря: день рождения основателя Третьяковской галереи Павла 
Михайловича Третьякова (1832 - 1898)

31 декабря: Новый год

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, 
юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 
общеобразовательной организации, документами Президента Российской Федерации, 
Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 
Министерства просвещения Российской Федерации, методическими рекомендациями 
исполнительных органов власти в сфере образования.

3.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3.5.1 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В основе лежит комплексно – тематическое планирование воспитательно- образовательной 

работы в ДОУ. 
Цель: построение воспитательно - образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом 
интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 
«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 
особенностей, социального заказа родителей (законных представителей). 

Организационной основой реализации комплексно – тематического принципа построения 
программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы 
на все направления развития воспитанников и посвящены различным сторонам человеческого 
бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни; 
- окружающей природе; 
- миру искусства и литературы; 
- традиционным для семьи, общества, государства праздничным событиям; 
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 
- сезонным явлениям 
- народной культуре и традициям. 
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Мероприятие Дата проведения Краткое описание
День знаний. День здоровья. 1 сентября Тематический праздник с элементами 

соревнований. 

День пожилого человека Октябрь  Песни, танцы, инсценировки 
Осенины  Октябрь  Песни, танцы, инсценировки 
День матери Ноябрь  Тематические мероприятия: Конкурс – 

концерт «Вместе с мамой». Выступление 
воспитанников совместно с мамой в 
номинациях: декламация, танец, песня, 
инсценировка. Награждение участников 
и победителей. 

Новый год Декабрь  Встреча с Дедом Морозом и 
Снегурочкой. Хороводы, песни, танцы. 
Вручение подарков. 

Колядки Январь  Песни, хороводы, народные 
приметы. 

Конкурс построек из снега Январь  Конкурс на лучшую тематическую 
постройку из снега. Награждение 
участников и победителей. 

День защитников Отечества Февраль  Спортивные соревнования с участием 
пап воспитанников. 

Проводы зимы. Масленица. Март  Народные игры, хороводы.
Угощение блинами. 

Международный женский 
день 

Март  Концерт для мам. Изготовление 
подарков для мам и сотрудников ДОУ. 

День космонавтики Апрель  Тематическое развлечение с 
элементами соревнований 

День Здоровья  Апрель  Тематические физкультурные досуги 
День Победы 
День города

Май   Тематические мероприятия: исполнение 
патриотических песен, танцев, рассказы 
о ВОВ, просмотр презентаций, 
декламация стихов, игры, минута 
Памяти.  
Тематические мероприятия, 
посвященные Дню города

Литературные чтения по 
сказкам А.С. Пушкина  

Июнь  Литературный досуг, проводят старшие 
дошкольники для младших. 

Выпускной бал Май  Концерт, песни, танцы, инсценировки. 
Вручение подарков выпускникам. 
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3.5.2.  Тематическое планирование совместной образовательной деятельности и 
культурных практик по ознакомлению дошкольников с Санкт – Петербургом 

(парциальная программа «Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 
лет». Алифанова Т.Г.)

Задачи:
1. Развивать у детей эмоционально-ценностное отношение к городу.
2. Развивать способность воспринимать и понимать архитектурно- скульптурный облик 

города, символику Санкт- Петербурга.
3. Формировать основы музейной культуры, обогащение опыта освоения музейного 

памятника и развитие музейной коммуникации, ценностного отношения к музейным 
предметам и музею в целом.

4. Содействовать развитию художественно- творческих способностей детей в процессе   
продуктивной деятельности, содержанием которой являются представления о Санкт- 
Петербурге.

Месяц Старшая группа
Темы занятий

Сентябрь «Люди – дети неба и земли»
октябрь «Здесь будет город заложен»
ноябрь «Символы города»
декабрь «Все флаги в гости к нам»
январь «Никто не забыт, ничто не забыто (тема Блокады)»

февраль «Мы – горожане»
март «По Неве на корабле»
апрель «Мой город родной»
май «День рождения Санкт –Петербурга»

3.5.3.Тематическое планирование совместной образовательной деятельности и 
культурных практик по приобщению детей к истокам русской народной культуры 
(парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры. Князева О.Л., Маханева М.Д.)

Месяц Старшая группа
Темы занятий

Сентябрь «Что летом родится, - зимой пригодится»
«Гуляй, да присматривайся»
«Вершки да корешки»

октябрь «Хлеб – всему голова»
«Октябрь пахнет капустой»
«Что нам Осень принесла?»

ноябрь «У страха глаза велики»
«Друг за дружку держаться – ничего не бояться»
«Знаешь ли ты сказки?»
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декабрь «Здравствуй, зимушка-зима!»
«С Новым годом со всем родом!»
«Дикие животные»

январь «Зайчишка – трусишка»
«Пришла Коляда - отворяй ворота!»»
«Проказы старухи зимы»

февраль «Лиса – обманщица»
«Гончарные мастеровые»
«Гуляй, да присматривайся»

март «Весна, весна, поди сюда!»
«Ой ты, Масленица!»
«Нет милее дружка, чем родимая матушка»

апрель «Хороший город Городец»
«Городецкая роспись»
«Апрель ленивого не любит, проворного голубит»»

май «Весна красна цветами»
«Победа в воздухе не вьется, а руками достается»
«Шутку шутить –людей насмешить»

июнь «Небылица в лицах, небывальщина»
«Сказка для Кузи»
«Письмо Нафане»

июль «Мудреному и счастье к лицу»
«А за ним такая гладь – ни морщинки не видать»

август «Гуляй, да присматривайся»
«Народные игры. Докучные сказки»

3.5.4. Материально – техническое и методическое обеспечение образовательного процесса

 Требования к материально – техническим условиям реализации образовательной 
программы дошкольного образования:
- требования, определяемые в соответствии с санитарно – эпидемиологическими правилами и 
нормативами
-требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности
- требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 
особенностями развития детей
- оснащенность помещений развивающей предметно – пространственной средой
- требования к материально – техническому обеспечению программы

Методическое обеспечение
№

№ 
п\п

Используемые программы и методические пособия Авторы

1 ФГОС Примерное комплексно-тематическое 
планирование к программе «От рождения до школы». 
Старшая. гр. (5-6 л.)

Гербова В.В., Губанова Н.Ф., 
Дыбина О.В.
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2 Образовательный процесс. Планирование на 
каждый день по программе "От рождения до школы" 
Сентябрь-ноябрь, декабрь – февраль, март – май. 
Старшая группа. ФГОС ДО

Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой

3 Комплексные занятия по программе "От рождения 
до школы" Старшая группа. ФГОС ДО

Веракса Н. Е.,Комарова 
Т. С., Васильева М. А.

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
4 ФГОС Малоподвижные игры и игровые 
упражнения (3-7 лет)

Борисова М. М.

5 ФГОС Оздоровительная гимнастика.
Комплексы упражнений для детей 3-7 лет

Пензулаева Л. И

Физическое воспитание в детском саду Э.Я. Степаненкова.
ФГОС Сборник подвижных игр (2-7 лет) Степаненкова Э. Я

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
6 ФГОС Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. 5-6 лет). Старшая группа

Дыбина О. В.

7 ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. 
(5-6 лет). Старшая  группа

Соломенникова О. А.

8 ФГОС Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников (4-7 лет)

Веракса Н. Е.,
 Галимов О. П.

9 ФГОС Проектная деятельность дошкольников Веракса Н. Е.,
 Веракса А. Н.

1
0

ФГОС Развитие познавательных способностей 
дошкольников (4-7)

Крашенинников Е. Е.,
Холодова О. Л.

1
1

ФГОС Сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет)

Павлова Л. Ю.

1
2

ФГОС Сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет)

Павлова Л. Ю.

1
3

ФГОС Формирование элементарных 
математических представлени ( 5-6лет). Старшая группа

Помораева И. А.,
 Позина В. А.

1
4

Формирование основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС

Белая К.Ю

1
5

ФГОС Развитие игровой деятельности (5-6 лет). 
Старшая группа

Губанова Н. Ф

1
6

ФГОС Социально-нравственное воспитание 
дошкольников (3-7 лет)

Буре Р. С.

1
7

ФГОС Трудовое воспитание в детском саду (3-7 
лет)

Куцакова Л. В.

1
8

ФГОС Этические беседы с дошкольниками (4-7 
лет)

Петрова В. И., 
Стульник Т. Д.

1
9

Информационно-коммуникационные технологии в 
дошкольном образовании

Комарова Т. С.,
Комарова И. И.,
Туликова А. В.

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
2

10
ФГОС Развитие речи в детском саду. (5 - 6 лет). 

Старшая группа
Гербова В. В.

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
2

11
ФГОС Изобразительная деятельность в детском 

саду. (4-5 лет). Старшая группа
Комарова Т. С
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Приложение 1
Сетка занятий

старшей группы «Почемучки»
на 2024-2025 учебный год.

День недели Образовательная деятельность Время

Понедельник

1.Развитие речи

2.Физическое развитие

3. Познавательное развитие
(Окружающий мир)

9:00 - 09:25

9:50 – 10:15

10:20 – 10:45

Вторник

1.Физическое развитие

2.Познавательное развитие
(«Развитие элементарных математических 
представлений»)

9:00 – 9:25

9:35 - 10:00

Среда

1.Речевое развитие

2.Художественно-эстетическое 
развитие. («Музыка»)

3.Художественно-эстетическое развитие 
(«Конструктивно-модельная деятельность»)

9:00 - 9:25

9:30 – 9:55

16.00 - 16:25

Четверг

1. Подготовка к обучению к грамоте

2.Художественно-эстетическое 
развитие («Рисование»)

3.Физическое развитие (на прогулке)

08.55 – 09.20

09.25 – 09.50

11.00 - 11.25

Пятница

1.Художественно-эстетическое 
развитие. («Музыка»)

2. Познавательное развитие
  (Природа)

3.Художественно–эстетическое 
развитие. (Лепка / Аппликация)

9:00 - 9:25

9:40 - 10:10

10:20 - 10:50 

опоп
Музыкальный досуг 15:45 - 16:10 (вторая неделя

Физкультурный досуг 15:15 – 15: 40 (четвёртая неделя)
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Приложение 2

Перспективный план по взаимодействию с семьями обучающихся 
группы «Почемучки» на 2024-2025 уч. г.

Месяц Форма работы Тема
Папки-передвижки                                     «Осень в гости к нам пришла», «Безопасность 

ребёнка в автомобиле».
Консультации «Особенности развития детей 5-6 лет», «Значение 

режима дня в воспитании старшего дошкольника»,  
«ППД».

Организационное 
родительское 
собрание 

«Ознакомление с планом работы на учебный год»
Анкетирование «Знаете ли вы своего ребенка».

Сентябрь

Творческая работа Фотоколлаж «Воспоминание о лете»
Творческая выставка рисунков «Дары осени»

Папки-передвижки                                      «Закаливания от простуды», «Осенние витамины».

Консультации «Одеваем детей по погоде».

Участие родителей в 
субботнике

«Городской субботник»

Октябрь

Творческая работа Стенгазета «Осенний вернисаж»

Папки-передвижки   «День матери».Ноябрь

Консультации  «Вред гаджетов для детей»
Папки-передвижки   «Зимние краски», «Безопасность ребенка на горке», 

«Новый год. История праздника»
Консультации «Чем занять ребёнка на прогулке зимой», 

«Осторожно: пиротехника»
Творческая работа Выставка «Новогодняя игрушка»

Декабрь

Родительское 
собрание

«Подведение итогов полугодия. Новогодний 
праздник» 

Папки-передвижки   «Народные праздники и традиции на Руси», 
«Детские заболевания».

Консультации  «Наказание или беседа», «Три способа познания 
окружающего мира»

Январь

Творческая работа Выставка макетов «День снятия блокады»
Папки-передвижки  «Профилактика гриппа», «День защитника 

Отечества».
Консультации  «Детская застенчивость», «Как воспитать 

мальчика»

Февраль

Родительское 
собрание

«Подведение промежуточных итогов. Весенние 
праздники»
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Творческая работа Стенгазета «Лучшему на свете папе»
Выставка «Ярмарка профессий»

Папки-передвижки     «Весна-Красна», «8 марта».

Консультации «Развиваем, внимание, память, мышление»

Март

Творческая работа Выставка «Мамина шкатулка» 
Фотоколлаж «Милая мама»

Папки-передвижки                                      «Они покоряли космос», «ОРВИ и другие 
простудные заболевания».

Консультации «Сказкотерапия», «Как учить стихи с ребенком? 

Апрель 

Творческая работа Выставка «Чудо ракеты»

Папки-передвижки  «День Победы», «День города».
Консультации «Безопасный отдых летом», «Интересные факты о 

Петербурге».
Родительское 
собрание

«Подведение итогов года. Наши достижения»
Анкетирование «Интересы ребёнка».

Май 

Творческая работа Выставка «Поделки из бумаги»
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Приложение 3
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Направления 
ОО

Задачи
(ФГОС ДО, ООП ДО) Оснащение группы

Усвоение норм и 
ценностей, принятых в 
обществе, включая 
моральные и 
нравственные ценности.
Становление 
самостоятельности, 
целенаправленности и 
саморегуляции 
собственных действий.
Развитие общения и 
взаимодействия ребенка 
со взрослым и 
сверстниками.
Формирование 
уважительного 
отношения и чувства 
принадлежности к семье 
и сообществу детей и 
взрослых.
Формирование 
позитивных установок к 
различным видам труда и 
творчества.
Формирование основ 
безопасного поведения в 
быту, социуме и природе
Развитие социального и 
эмоционального 
интеллекта, 
эмоциональной 
отзывчивости, 
сопереживания.

Развитие 
игровой 
деятельности 
детей с целью 
освоения 
различных 
социальных 
ролей

Формирование 
основ 
безопасного 
поведения в 
быту, социуме, 
природе

Развитие 
трудовой 
деятельности

Патриотическо
е воспитание

Формирование 
готовности к совместной 
деятельности со 
сверстниками.

Центр сюжетно-ролевых игр
Атрибуты сюжетно-ролевых игр:
- «Семья» (кукольный дом, куклы разного 
размера, наборы одежды и обуви, мебель для 
кукол, посуда и кухонные приборы)
- «Магазин» (набор «Фрукты и овощи», 
посуда, корзины, касса, сумки)
- «Парикмахерская» (альбом с образцами 
причесок, кукольные расчески, фен, щипцы 
для завивки, ножницы, ёмкости - шампунь, 
кондиционер, гель, крем, парик, резинки и 
заколки для волос, накидка, халат)
- «Больницы» (костюм доктора, набор 
инструментов «Доктор»)
- «Транспорт» (грузовые и легковые 
автомобили, спецтранспорт, вертолет, лодка, 
рули из картона, паркинг, трек для машин, 
светофор, конструктор, кубики)
- «Зоопарк» (деревянный конструктор 
«Зоопарк», пластмассовые наборы 
«Насекомые», «Дикие звери», «Домашние 
животные»)
Центр безопасности
Картотеки «Как бы ты поступил», «Копилка 
добрых дел», «Оцени поступок».
Сюжетные картинки, карточки с моделями 
поведения.
Трудовая деятельность
Фартук, косынка и колпак дежурных, д/и 
«Сервируем стол».
Грабли, лопаты, метла, щетка-сметка, ведра.
Картотека «Комнатные растения», «Уход за 
комнатными растениями», лейка, тряпочки, 
палочка для рыхления.
Центр патриотического воспитания
Флаг России, портрет президента, флаг и 
герб Санкт-Петербурга, альбом «Мой город», 
деревянный конструктор «Город», флажки к 
9 мая, картотека д/и по патриотическому 
воспитанию, художественная литература.
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Образовательная область «Познавательное развитие»

Формирование 
познавательных 
действий, становление 
сознания.
Развитие интересов 
детей, любознательности 
и познавательной 
мотивации.
Развитие воображения и 
творческой активности.
Формирование 
первичных 
представлений о себе, 
других людях, объектах 
окружающего мира, о 
свойствах и отношениях 
объектов в окружающем 
мире (форме, цвете, 
размере, материале, 
звучании, ритме, темпе, 
пространстве и времени 
и др.)
Формирование 
первичных 
представлений о малой 
родине и Отечестве, 
представлений о 
социокультурных 
ценностях народа, об 
отечественных 
традициях и праздниках.

Знакомство с 
миром 
природы и 
формирование 
экологического 
сознания

Знакомство с 
социальным 
миром

Развитие 
элементарных 
математически
х 
представлений

Формирование 
первичных 
представлений о планете 
Земля, как общем доме 
людей, об особенностях 
её природы, 
многообразии стран и 
народов.

Центр природы
- Календарь природы.
- Комнатные цветы.
- Лейка пластмассовая детская.
- Коллекция семян.
- Материалы для экспериментов (ложки 
мерные, пипетки, лупы, воронка, сачок, 
магниты «Суперсет», трубочки, колбы)
- Природный материал.
- Набор «Насекомые», «Животные»
- Игра – ассоциация «Времена года», «Кто 
где живёт», «Профессии»
- Лото «Что где растет», «Дикие и домашние 
животные»
- Домино «Обитатели леса», «Фрукты», 
«Домашние любимцы», «Окружающий мир»
- Набор на липучках «Четыре сезона», 
«Одежда», «Геомертический материал», 
дидактический набор «Счет до 10»
Центр сенсорного развития
- Мозаики разных видов.
- Пазлы.
- Шнуровка «Пришей пуговицу».
-Деревяные вкладыши «Фрукты», 
«Зимующие птицы», «Воздушный 
транспорт», «Перелетные птицы», «Ферма»
- Кинетический песок и формочки
Центр ФЭМП
- Набор счетных материалов (20 шт)
- Весы с гирями
- Счёты (2 шт)
- Геометрические фигуры на липучках
- Игра «Сложи узор», «Уникуб»
- «Математический планшет»
- Логические блоки Дьенеша
- Геометрические фигуры на магните
- Д/и «Умные палочки», «Мой день», «Часы и 
распорядок дня»
- Вкладыши Цифры и количество»
Уголок конструирования
Конструктор пластмассовый цветной.
Кубики деревянные.
Конструктор Лего
Конструктор «Цепочки»
Пластмассовый конструктор «Трубочки»
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Образовательная область «Речевое развитие»

Овладение речью как 
средством общения и 
культуры
Обогащение активного 
словаря
Формирование звуковой 
аналитико-
синтетической 
активности как 
предпосылки обучения 
грамоте
Развитие речевого 
творчества
Развитие связной, 
грамматически 
правильной 
диалогической и 
монологической речи
Знакомство с книжной 
культурой, детской 
литературой, понимание 
на слух текстов 
различных жанров 
детской литературы

Развитие 
словаря

Воспитание 
звуковой 
культуры

Развитие 
связной речи

Формирование 
элементарного 
осознания 
явления языка 
и речи

Формирование 
грамматическо
го строя речи

Воспитание 
любви и 
интереса к 
художественно
му слову Развитие звуковой и 

интонационной 
культуры речи, 
фонематического слуха

Картинки по лексическим темам, предметные 
и сюжетные картинки для составления 
описательных рассказов.
Картотеки:
- «Артикуляционная гимнастика»
- «Дыхательная гимнастика»
- «Пальчиковая гимнастика»
- «Скороговорки и чистоговорки»
Д/и «Тарелочки» (предлоги), «Четвертый 
лишний», «Найди и назови различия», 
«Разрезные картинки», «Назови одним 
словом».
Художественные произведения по 
программе.
Игра-пазл «Маша и медведь», игра-
конструктор «Первые сказки», теневой театр 
«Теремок», бумажный театр «Морозко», 
«Три медведя», сказки на магнитах «Репка», 
«Волк и семеро козлят», театр на липучках 
«Курочка Ряба», настольный театр «Репка», 
3D пазлы «Играем в сказки» 
Д/и «Сказки», «Собери сказки»
Теневой театр

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Развитие предпосылок 
ценностно-смыслового 
восприятия и понимания 
произведений искусства 
(словесного, 
музыкального, 
изобразительного), мира 
природы
Становление 
эстетического 
отношения к 
окружающему миру

Формирование 
и развитие 
эстетического 
восприятия 
мира природы

Формирование 
и развитие 
эстетического 
восприятия 
социального 
мира

Формирование 
и развитие 
художественно

Формирование 
элементарных 
представлений о видах 
искусства

Трафареты.
Альбомы, раскраски.
Конструктивно-модельная деятельность 
(счётные палочки + схемы).
Цветные карандаши, акварельные краски, 
гуашь, кисти.
Дощечки, стеки.
Пластилин.
Кинетический песок.
Стаканчики для воды.
Музыкальные инструменты: барабан, гитара, 
синтезатор, маракасы, колокольчик, бубен.
Книги-самоделки.
Книги по программе.
Репродукции картин
Аудиосборники «Классика для детей», 
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Восприятие музыки, 
художественной 
литературы, фольклора
Стимулирование 
сопереживания 
персонажам 
художественных 
произведений

го восприятия 
произведений 
искусства

Художественна
я деятельность

Реализация 
самостоятельной, 
творческой деятельности 
детей (изобразительной, 
конструктивно-
модельной и пр.)

«Детские песни»
Различные виды театра, маски.

Образовательная область «Физическое развитие»

Развитие различных 
физических качеств
Правильное 
формирование опорно-
двигательной системы 
организма, развитие 
равновесия, 
координации движений, 
крупной и мелкой 
моторики
Правильное выполнение 
основных движений
Формирование 
начальных 
представлений о 
некоторых видах спорта
Овладение подвижными 
играми и правилами
Становление 
целенаправленности и 
саморегуляции в 
двигательной сфере

Приобретение 
дошкольниками опыта 
двигательной 
деятельности

Становление 
целенаправленности и 
саморегуляции в 
двигательной сфере

Становление ценностей 
здорового образа жизни

Овладение 
элементарными нормами 
и правилами здорового 
образа жизни.

Картотеки:
- «Подвижные и малоподвижные игры в 
средней группе»,
- «Физкультминутки», 
- «Утренняя гимнастика»,
- «Бодрящая гимнастика»,
- «Виды спорта»,
- «Олимпийские игры».
Мячи разного размера, мешочки с крупой, 
флажки, ленточки, деревянные палки, 
скакалки, массажный коврик.
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